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Gijubhal Viney Mnndir 
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જાવક નંબર : CRU/COT/GBRC/2025-66     તા: ૧૩/૧૧/૨૦૨૫  

 
પ્રતત, 

તિલ્લા તિક્ષણાતિકારીશ્રી, 

તિલ્લા તિક્ષણાતિકારીશ્રીની કચેરી, 

સુરત. 

 

 તવષય : તપ્ર – સ્કૂલ ટીચસસ કોસસ (૪૦ દિવસ) નાં પ્રચાર – પ્રસાર બાબત.ે  
 
સાિર વંિન.  

 સતવનય િણાવવાનું કે, તચલ્ડ ર્ન્સ દરસચસ યુતનવતસસટી, ગાંિીનગર અને શ્રી િતક્ષણામૂતતસ તવદ્યાર્થી 

ભવન, ભાવનગરનાં સંયુક્ત ઉપક્રમે િતક્ષણામતૂતસ બાળ કેળવણી દરસોસસ સેન્ટરનાં એમ.ઓ.યુ. ર્થયા છે, 

િ ેઅંતગસત પૂવસ પ્રાર્થતમક તિક્ષણના ંતબન-તાલીમી તિક્ષકો માટે ૪૦ દિવસનો પ્રમાણપત્ર કોસસ સુરત ખાત ે

પૂવસ – પ્રાર્થતમક તિક્ષકોની સજ્જતા માટે િરુ કરવા િઈ રહ્યા છીએ.  

 સુરત િહેરની પૂવસ પ્રાર્થતમક િાળાઓના ંસંચાલકો અને તિક્ષકોને આ કોસસ અંગે માદહતગાર કરી 

આપની કક્ષાએર્થી પ્રચાર – પ્રસાર કરી યોગ્ય કરવા તવનંતી.  

 ૪૦ દિવસનો આ પ્રમાણપત્ર કોસસ કરનાર તિક્ષકોની નક્કી કરેલા અભ્યાસક્રમ મુિબની પરીક્ષા 

અને પ્રમાણપત્રની વ્યવસ્ર્થા તચલ્ડ ર્ન્સ દરસચસ યુતનવતસસટી, ગાંિીનગર દ્વારા કરવામાં આવિ.ે તચલ્ડ ર્ન્સ 

દરસચસ યુતનવતસસટી, ગાિંીનગર દ્વારા તનયત ર્થયેલ અભ્યાસક્રમ અને આનુિંતગક તવગતો આ સાર્થે સામેલ 

છે.  

 આ સારે્થ તચલ્ડ ર્ન્સ દરસચસ યુતનવતસસટી, ગાિંીનગર અને િતક્ષણામૂતતસ બાળ કેળવણી દરસોસસ સેન્ટર 

સાર્થે ર્થયલેા એમ.ઓ.યુ.ની નકલ સામેલ છે.  

આભાર સહ..                                                    
(્ૉ. નીલેિ પડં્યા) 

      રજીસ્ટર ાર, 

તચલ્ડ ર્ન્સ દરસચસ યતુનવતસસટી, ગાિંીનગર 
તબ્ાણ : 

૧. પ્રમાણપત્ર કોસસની નકલ  

૨. એમ. ઓ. યુ. ની નકલ 



 

 

 

 

 

Children's Research University, Gandhinagar 

And  

Shri Dakshinamurti Vidyarthi Bhavan, Bhavnagar 

 

શ્રી ગીજુભાઈ બધેકા બાળકેળવણી રિસોસસ સેન્ટિ  

દ્વાિા  

જિલ્લા શિક્ષણાશધકાિીશ્રીની કચેિી, સિુતના સહયોગથી  

આયોજિત   
   

Certificate Course in Pre-school Education 

Duration 40 Days 

Total Credits 16 (Theoretical: 12 and Practical: 4) 

Total Hours 300 Hours (Theoretical: 180 and Practical: 120) 

Paper Total 4 Papers (3 Theoretical and 1 Practical) 

Medium of Instruction Gujarati 

Medium of Examination Gujarati, Hindi and English 

  



  Children’s Research University. 
 

 

Curriculum Construction Committee 
 

Dr. Nilesh Pandya 

Associate Professor,  

Children's Research University, Gandhinagar 

 

Dr. Bhagirathsinh Parmar 

District education officer, Surat 

 

Shri Vipulbhai Vyas 

Formal Principal, 

Dakshinamurti Bal Adhyapan Mandir, Bhavnagar 

 

Dr. Chirag Darji 

Associate Professor,  

Children's Research University, Gandhinagar 

 

Dr. Jay Oza 

Assistant Professor,  

Children's Research University, Gandhinagar 

 

Dr. Krunal Panchal 

Assistant Professor, (Course Coordinator) 

Children's Research University, Gandhinagar 

 

 

 

 



  Children’s Research University. 
 

અભ્યાસક્રમની અધ્યયન શનષ્પશિઓ:  
 

૧. પ્રશિક્ષણાર્થીઓ શિશશુિક્ષણની સૈદ્ાાંશિક આધારિીલા સમજિે. 
૨. પ્રશિક્ષણાર્થીઓ શિશશુિક્ષણ અંગેના ભારિીય અને વૈશિક પરરપ્રેક્ષ્ય અંગે સમજિે અને 

તલુના કરિે. 
૩. પ્રશિક્ષણાર્થીઓ શિશશુિક્ષણ માટેની મનોવૈજ્ઞાશનક સમજ અને િેના વ્યાવહારરક પ્રયોજન 

શવિે સ્પષ્ટિા મેળવિે. 
૪. પ્રશિક્ષણાર્થીઓ શિશશુિક્ષણ અંગેના અધ્યાપનિાસ્ત્રીય અભભગમો અને રિયાકલાપો માટેની 

સજ્જિા કેળવિે. 
૫. પ્રશિક્ષણાર્થીઓ શિશનુા પાંચકોિાત્મક શવકાસને સમજિે. 
૬. પ્રશિક્ષણાર્થીઓ શિશરુૂપી બીજના સમગ્ર શવકાસ માટે ધાત્રીમાિાને કરાવી િકાય િેવી 

પ્રવશૃિઓ અને જીવનવ્યવહારની બાબિો સમજિે. 
૭. પ્રશિક્ષણાર્થીઓ શિશશુિક્ષણના વ્યાવહારરક પક્ષને સમજવા માટે શિશશુિક્ષણ અને િેની 

વ્યવસ્ર્થાનો પ્રત્યક્ષ અનભુવ મેળવિે. 
૮. પ્રશિક્ષણાર્થીઓ શિશશુિક્ષણ સાંદભે સમાજ પ્રબોધન અને વાલીશિક્ષણના કાયયિમોની સમજ 

કેળવિે અને િેમાાં સરિય ભશૂમકા ભજવિે. 
૯. પ્રશિક્ષણાર્થીઓ શ્રી ગીજુભાઈ બધેકાના બાળ કેળવણી પરત્વેના પ્રદાનને જાણિે. 
૧૦. પ્રશિક્ષણાર્થીઓ એક સજ્જ અને યોગ્ય શિક્ષક િરીક કાયય કરવા માટે ગણુો-કૌિલો અને 

જીવનવ્યવહારને આત્મસાિ કરિે. 
 

અભ્યાસક્રમની સામાન્ય મારહતી 
ક્રમ શવગત 
૧ પ્રવેિ માટેની લઘિુમ લાયકાિ ધોરણ : ૧૨ પાસ 
૨ અભ્યાસિમનો સમયગાળો ૪૦ રદવસ  
૩ બાહ્ય અને આંિરરક મલૂયાાંકનનુાં પ્રમાણ ૫૦ : ૫૦ 
૪ ઇન્ટનયશિપનો સમયગાળો 

(૬૦ કલાક = ૧૦ રદવસ * ૬ કલાક) 
૧૦ રદવસ 

૫ ઉિીણય ર્થવાનુાં ધોરણ સૈદ્ાાંશિક : ૪૦ % 
પ્રાયોભગક : ૪૦ % 
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સટીફીકેટ કોસસ અને ટે્રનીંગ સદંભે તાલીમાથીએ અમલ કિવાની બાબતો : 
 

1. પ્રશિક્ષણ વગય કે કોસય ચલાવવા માટે બાંને સાંસ્ર્થાઓ દ્વારા સાંયકુ્િ રીિે ચાલિે. 
2. કોસયમાાં ઓછામાાં ઓછી ૮૫% હાજરી ફરજીયાિ રહિેે. શવિેષ અનપુસ્સ્ર્થશિના રકસ્સામાાં 

મેરિકલ સરટિરફકેટ અર્થવા પવૂય માંજૂરી લેવી જરૂરી જરૂરી છે. 
3. કોસય ફી એક સાર્થે નક્કી કરેલી િારીખ સધુીમાાં ભરવાની રહિેે. 
4. સાંસ્ર્થા દ્વારા આપવામાાં આવેલી નોટ્સ, પસુ્િકો અને ઓનલાઇન મરટરરયલનો શનયશમિ 

અભ્યાસ કરવાનો રહિેે. 
5. દરેક એસાઇનમેન્ટ અને પ્રોજેક્ટ સમયમયાયદામાાં સબશમટ કરવાના રહિેે. 
6. આંિરરક પરીક્ષા, પ્રેક્ક્ટકલ અને અંશિમ પરીક્ષામાાં ભાગ લેવો ફરજજયાિ છે. 
7. પાસ ર્થવા માટે ઓછામાાં ઓછા 40% ગણુ જરૂરી છે. 
8. િાલીમ સમયે સાંસ્ર્થાના પરરસરમાાં મોબાઇલ ફોનનો ઉપયોગ મયાયરદિ, ધમૂ્રપાન કે 

કોઈપણ અનૈશિક વિયન સખિ પ્રશિબાંશધિ છે. 
9. કોઈપણ સમસ્યા કે મારહિી માટે કોસય કોઓરિિનેટરનો સાંપકય કરવાનો રહિેે. 
10. િાલીમ કે કોસય સાંબાંશધિ આખરી સિા ભચલરન્સ રરસચય યશુનવશસિટી અને દભક્ષણામશૂિિ 

શવદ્યાર્થી ભવન રહિેે.  
11. પ્રશિક્ષણ વગય કે કોસયન ુાં સૈદ્ાાંશિક શિક્ષણ સરુિ ખાિે આપવામાાં આવિે. સમગ્ર િાલીમ 

દરશમયાન ભાવનગર દભક્ષણામશૂિિ સાંસ્ર્થા ખાિે ૩ રદવસ શનવાસીય એક્સપોઝર શવઝીટ 
ફરજીયાિ રહિેે.  

12. પ્રશિક્ષણ વગય કે કોસય સાંબાંશધિ િમામ િૈક્ષભણક અને વહીવટી ફાઈલો અને આધારો 
દભક્ષણામશૂિિ સાંસ્ર્થા દ્વારા શનભાવવામાાં આવિે. 

13. પ્રશિક્ષણાર્થીઓની હાજરી, િેમના ટાસ્ક સબમીિન, પરીક્ષા પેપર કાઢવાની, િપાસવાની 
િર્થા િમામ પ્રકારના મલૂયાાંકનની વ્યવસ્ર્થા દભક્ષણામશૂિિ સાંસ્ર્થા દ્વારા કરવામાાં આવિે. 

14. પ્રશિક્ષણાર્થીઓ માટે પ્રશ્નપત્રો છાપવાની, પહોચાિવાની િર્થા પ્રમાણપત્ર બનાવવાની 
પ્રરિયા ભચલરન્સ રરસચય યશુનવશસિટી દ્વારા કરવામાાં આવિે. 

15. ઉપરોક્િ બાબિો િર્થા આ શસવાયની કોઈપણ બાબિોમાાં શનણયયની આખરી સિા 
કુલપશિશ્રી, ભચલરન્સ રરસચય યશુનવશસિટીની રહિેે. 
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અભ્યાસક્રમની ભશૂમકા 
રાષ્રીય શિક્ષણ નીશિ, ૨૦૨૦માાં પ્રારાંભભક બાળસાંભાળ અને શિક્ષણ પર  શવિેષ ભાર મકૂી 

ત્રણ ર્થી આંઠ વષય સધુીના શિક્ષણની વાિ કરી છે. ભારિના ભાશવ નાગરરકના શનમાયણ માટે 
શિક્ષણનો આધાર ભારિીય િાસ્ત્રો હોવા જોઈએ. રાઈટ ટુ એજ્યકેુિન, ૨૦૦૯માાં ૬ ર્થી ૧૪ વષય 
સધુીના બાળકોના શિક્ષણની વાિ કરવામાાં આવી છે. રાષ્રીય શિક્ષણ નીશિ, ૨૦૨૦માાં િે પવૂેના 
શિક્ષણ એટલે કે ત્રણર્થી આંઠ વષય સધુીના શિક્ષણ પર ભાર મકૂવામાાં આવ્યો છે. ૬ ર્થી ૮ વષયના 
શિક્ષણને પણ સરકારની દેખરેખ હઠેળ પ્રાર્થશમક િાળાઓ સાર્થે જોિીને અસરકારક બનાવવાનો 
પ્રયાસ કરવામાાં આવિે. પ્રસ્તિુ નીશિમાાં આંગણવાિી અને પવૂયપ્રાર્થશમક શિક્ષણનો રાષ્રીય સ્િરનો 
અભ્યાસિમ બનાવી દેિમાાં લાગ ુ કરવા માટેનુાં સચૂન કરવામાાં આવ્યુાં છે. આ સમયગાળાના 
શિક્ષણને અસરકારક બનાવવા શિક્ષક પ્રશિક્ષણ અત્યાંિ જરૂરી છે. આ હતેરુ્થી ધોરણ ૧૨ પાસ માટે 
૫૦ રદવસનો સરટિરફકેટ કોસય િરુ કરવાની ભલામણ કરવામાાં આવી છે.  

ભચલરન્સ રરસચય યશુનવશસિટી એ બાળ શિક્ષણકે્ષતે્ર કામ કરિી ભારિની એક માત્ર યશુનવશસિટી 
છે. િેના એક્ટની કલમ ૬.૮ ના ૬.૧૬ મજુબ આ સાંદભે નેતતૃ્વ લઈ એક ઉિમ કક્ષાનો 
અભ્યાસિમ બનાવવાન ુ દાશયત્વ િેના શિરે છે. રાષ્રીય શિક્ષણનીશિ, ૨૦૨૦ની ઘોષણા બાદ 
બાળશિક્ષણ માટે ભચલરન્સ રરસચય યશુનવશસિટીના સાંવેદનિીલ કુલપશિ શ્રી માનનીય િૉ. ટી.એસ. 
જોિી સાહબેના માગયદિયન હઠેળ શિશશુિક્ષણ પ્રશિક્ષણ કે્ષતે્ર કામ કરિા શિશ ુશિક્ષકોના શિક્ષણ માટે 
પ્રવશૃિ આધારરિ અને ભારિીય સાંસ્કૃશિને પોષક એવા અભ્યાસિમનુાં શનમાયણ કયુું છે.   

આ અભ્યાસિમ વ્યવસ્સ્ર્થિ રીિે ચલાવી િકે િેવા શિક્ષકો િૈયાર કરવા માટે પ્રશિક્ષણનો 
અભ્યાિમ પણ જરૂરી બને છે. િેના માટે ગજુરાિના શિશશુિક્ષણ કે્ષતે્ર પ્રવિૃ શિક્ષકો અને 
પ્રશિક્ષકોની મદદર્થી સરટિરફકેટ કોસય બનાવવામાાં આવ્યા છે. શિક્ષકોમાાં ભારિીય સાંસ્કૃશિ માટે શ્રદ્ા 
કેળવાય, િેઓ જ્ઞાનર્થી સભર બને, અભ્યાસિમના હતેઓુને સમજે, પ્રવશૃિઓ સ્વયાં કરે અને 
કરાવવા માટે સક્ષમ બને િે મજુબનો અભ્યાસિમ બનાવવામાાં આવ્યો છે. મેિમ મોન્ટેસોરીની 
પે્રરણાર્થી ભારિમાાં શિશશુિક્ષણ સાંદભે ઉિમ યોગદાન આપનાર  ‘મછૂાળી માાં’ ના નામે જાણીિા 
ભગજુભાઈ બધેકા, િારાબેન મોિક, શવદ્યાભારિી શિશવુારટકા પદ્શિ અને સમગ્ર શવકાસ પદ્શિના 
પ્રયોગોનો પણ આધાર લેવામાાં આવ્યો છે. ભારિીય મનોશવજ્ઞાન અન ે યોગિાસ્ત્રમાાં વણયવેલા 
શવકાસ અને શિક્ષણના શસદ્ાાંિોનુાં પણ અધ્યયન કરવામાાં આવ્યુાં છે.  

ભારિીય સાંસ્કૃશિને પોષક એવા ઉિમ શિક્ષકોના શનમાયણ માટે નવીનિમ સાંકલપના સાર્થ ે

અભ્યાસિમ રચવામાાં આવ્યો છે. સમયાાંિરે આવશ્યકિા મજુબ પરરવિયનો આવકાયય છે. 
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કામના રદવસો અને તેમની ફાળવણી 
 આ પ્રમાણપત્ર કોસય રજાના રદવસો, વેકેિનના સમયમાાં િેમજ સાંસ્ર્થા અને પ્રશિભાગીઓની 

અનકુુળિા પ્રમાણે કુલ ૪૦ રદવસનો રહિેે. 

 

મલૂયાાંકન યોજના : 

૧. પ્રશિક્ષણાર્થીએ ફરજજયાિપણે ઉિીણય ર્થવાનુાં રહિેે અને િેના ગણુાાંકનને અંશિમ 

ગણુપત્રકમાાં સ્ર્થાન આપવામાાં આવિે. ઉિીણય ર્થવાનુાં ધોરણ ૪૦ ટકાનુાં રહિેે.  

૪. પ્રશિક્ષણાર્થીની ઓછામાાં ઓછા ૮૫% હાજરી ફરજજયાિ છે. આર્થી ઓછી હાજરી હોય િેવા 

રકસ્સામાાં યશુનવશસિટી ઑરિિનાન્સ પ્રમાણેની કાયયવાહીના આધારે શનણયય કરવાનો રહિેે. 
૫. પ્રશિક્ષણાર્થીએ શિક્ષણ, કાયયશિક્ષણ, સમહૂજીવન, અને કૌિલય શિક્ષણના અભ્ યાસિમમાાં 

શનયિ કરેલ વાશષિક કામ સાંિોષકારક રીિે પરુૂાં કરવાનુાં રહિેે. 
૬. આ શસવાયની િમામ બાબિો અને ઉપરની બાબિો અંગે પણ યશુનવશસિટી અને દભક્ષણામશૂિિ 

સાંસ્ર્થાના શનયમોને ધ્યાને લઈને શનણયય કરવાનો રહિેે. 

 

ક્રમ પેપિ 
કોડ 

પ્રશ્નપત્ર કે્રરડટ કલાક આંતરિક 
મલૂ્યાકંન 

બાહ્ય 
મલૂ્યાકંન 

કુલ 
ગણુ 

શિશશુિક્ષણ સૈદ્ાશંતક આધાિિીલા 
૧. 101 શિશસુભંાળ  અને કેળવણી વૈશિક 

પરિપે્રક્ષ્ય 
૪ ૬૪ ૫૦ ૫૦ ૧૦૦ 

શિશશુવકાસ અને શિશશુિક્ષણ 
૨. 102 શિશશુવકાસ પ્રરક્રયા અને સ્વરૂપ ૪ ૬૪ ૫૦ ૫૦ ૧૦૦ 
૩. 103 ગીજુભાઈ બધેકાનુ ંઅધ્યાપન િાસ્ત્ર ૪ ૬૪ ૫૦ ૫૦ ૧૦૦ 
૪. 104 શિક્ષક સ્વશવકાસ (પે્રક્ટીકલ) ૪ ૬૪ ૫૦ ૫૦ ૧૦૦ 
 કુલ ૧૬  ૨૫૬  ૨૦૦  ૨૦૦ ૪૦૦ 
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મલૂ્યાકંન માળખુ ં: 
પ્રત્યેક પ્રશ્નપત્ર પ્રમાણે અધ્યાપકશ્રી પ્રશિક્ષણાર્થીઓને નીચે પ્રમાણેના કાયયમાાં સહભાગી 

ર્થવાની િક આપિે. િેમાાં પ્રશિક્ષણાર્થીઓના શનવિયનના આધારે િેમનુાં મલૂયાાંકન કરીને િેમને 
૧૦૦ માાંર્થી ગણુ પ્રદાન કરિે. િે માટે નીચે પ્રમાણેના માળખાાંને ધ્યાનમાાં લેવાનુાં રહિેે. 

 પિીક્ષા સપુિત કાયસ : ૧ સપુિત કાયસ : ૨ કુલ ગણુ 

૮૦  ૧૦ ૧૦  ૧૦૦  
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ક્રમ પેપિ કોડ પ્રશ્નપત્ર કે્રરડટ કલાક આંતરિક 
મલૂ્યાકંન 

બાહ્ય 
મલૂ્યાકંન 

કુલ 
ગણુ 

૧. ૧૦૧  
શિશસુ ાંભાળ અને કેળવણી 

વૈશિક પરરપ્રેક્ષ્ય 
૪ ૬૦ ૨૦  ૮૦ ૧૦૦ 

 

101- શિશસુભંાળ અને કેળવણી: વૈશિક પરિપે્રક્ષ્ય 

અધ્યયન શનષ્પશિઓ : 

૧. પ્રશિક્ષણાર્થીઓ શિશશુિક્ષણની ભારિીય સાંકલપના સમજાવિે. 

૨. પ્રશિક્ષણાર્થીઓ વ્યસ્ક્િત્વ શવકાસની ભારિીય સાંકલપના શવિે સમજાવિે. 

૩. પ્રશિક્ષણાર્થીઓ શવશવધ શવદ્વાનોના િૈક્ષભણક પ્રદાન શવિે સમજાવિે. 

૪. પ્રશિક્ષણાર્થીઓ ભારિીય અને પાશ્ચાત્ય શિશશુિક્ષણનો તલુનાત્મક અભ્યાસ કરિે. 

૫. પ્રશિક્ષણાર્થીઓ શિશશુિક્ષણના શવશવધ આયામો શવિે સમજૂિી પ્રાપ્િ કરિે. 

એકમ શિશ ુસભંાળ અને કેળવણી વૈશિક પરિપે્રક્ષ્ય કે્રરડટ 

1 શિશશુિક્ષણની ભાિતીય સકંલ્પના (શિશશુિક્ષણનુ ંભાિતીય તત્ત્વજ્ઞાન) 1 

1.1 ભારિીય શિશશુિક્ષણની સૈદ્ાાંશિક આધારિીલા (ભારિીય જીવનદિયન અને 
શિક્ષણદિયન) 

 

1.2 શિક્ષણનો ઉદે્દશ્ય સમગ્ર શવકાસ સાંદભે : પાંચકોિાત્મક અને વ્યક્ષ્ટર્થી 
પરમેષ્ઠીગિ શવકાસ 

 

1.3 શિશશુિક્ષણના ઉદે્દિ, સાંકલપના અને સ્વરૂપ  

1.4 શિશશુિક્ષણ અને પ્રાર્થશમક શિક્ષણનો િફાવિ  

   

2 શિશશુિક્ષણની પાશ્ચાત્ય વ્યવસ્થા (શિશશુિક્ષણનુ ંપાશ્ચાત્ય તત્ત્વજ્ઞાન) 1 

2.1 પાશ્ચાત્ય દેિોમાાં શિશશુિક્ષણ ઉદ્ભવ અને શવકાસ : કારણો( સામાજજક સ્સ્ર્થશિ )   

2.2 મોન્ટેસરી પદ્શિ  

2.3 રકન્િરગાટયન પદ્શિ અને નસયરી પદ્શિ  

2.4 પાશ્ચાત્ય અને ભારિીય શિશશુિક્ષણની તલુના  

   

3 શિશશુિક્ષણની આધાિિીલા 1 
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3.1 ગભાયવસ્ર્થાર્થી યવુાવસ્ર્થા સધુીના શિક્ષણનો આંિરસાંબાંધ  

3.2 શિશઅુવસ્ર્થામાાં શિક્ષણનુાં પ્રયોજન : શિશનુા સમગ્રશવકાસની દૃક્ષ્ટએ  

3.3 શિશશુિક્ષણ સાંદભે રિયાકલાપો અને શવષયશિક્ષણનો આંિરસાંબાંધ.   

3.4 શિશશુવકાસમાાં અવરોધક પરરબળો  

   

4 શિશશુવકાસના આયામો  1 

4.1 વયકક્ષા અનસુાર શિશશુવકાસ,  િેના કારક તત્ત્વો અને માધ્યમો  

4.2 શિશશુવકાસના આયામો : શિશશુિક્ષણનુાં માધ્યમ :  રિયા અને અનભુવ,           
(આનાંદમલૂક, જ્ઞાનાર્જન પ્રરિયા અને એકાત્મભાવ)  

 

4.3 સાંસ્કારશસદ્ાાંિ અને સાંસ્કાર પ્રરિયા   

4.4 શિશ ુશવકાસના કારક િત્વોના રૂપમાાં અનૌપચારરકિા,સહજિા, પે્રમ અને 
શવિાસ, અંિ:પ્રેરણા  
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ક્રમ પેપિ કોડ પ્રશ્નપત્ર કે્રરડટ કલાક આંતરિક 
મલૂ્યાકંન 

બાહ્ય 
મલૂ્યાકંન 

કુલ 
ગણુ 

૨. 102 શિશશુવકાસ પ્રરિયા અને સ્વરૂપ ૪ ૬૦ ૨૦  ૮૦ ૧૦૦ 

102- શિશશુવકાસ પ્રરક્રયા અને સ્વરૂપ 

અધ્યયન શનષ્પશિઓ : 
૧. પ્રશિક્ષણાર્થીઓ પ્રાચીન ભારિીય શિક્ષણવ્યવસ્ર્થા અને િેના ઈશિહાસર્થી પરરચય કેળવિે. 
૨. પ્રશિક્ષણાર્થીઓ શિશશુિક્ષણ ક્ષેતે્ર ર્થયેલા શવશવધ પ્રયોગો અને સરકારશ્રીની નીશિ અન ે 

યોજનાઓર્થી મારહિગાર બનિે. 
૩. પ્રશિક્ષણાર્થીઓ ભારિમાાં શિશશુિક્ષણ અંગેની જોગવાઈઓ, વિયમાન સ્સ્ર્થશિ અને ભશવષ્યલક્ષી 

આયોજનર્થી પરરભચિ ર્થિે. 
૪. પ્રશિક્ષણાર્થીઓ જન્મર્થી છ વષય સધુીના અનૌપચારરકર્થી ઔપચારરક સધુીના શિશશુિક્ષણના 

સ્વરૂપ અને િેના શવશવધ આયામોર્થી મારહિગાર ર્થિે. 
૫. પ્રશિક્ષણાર્થીઓ શિશ ુઅવસ્ર્થા સાંબાંશધિ શિશ ુમનોશવજ્ઞાનની ભશૂમકાર્થી સ્પષ્ટ બનિે. 

એકમ શિશ ુશવકાસ પ્રરક્રયા અને સ્વરૂપ કે્રરડટ 

1 શિશશુિક્ષણ: પ્રાચીન અને અવાયચીન  1 

1.1 પ્રાચીનભારિીય શિક્ષણ વ્યવસ્ર્થા અને શિશશુિક્ષણ   

1.2 ઔપચારરક શિશશુિક્ષણનુાં ભારિમાાં આગમન અને સ્વીકૃશિ   

1.3 શિશશુિક્ષણના પ્રયોગો : ભગજુભાઈ બધેકા, જુગિરામભાઈ દવે, િારાબેન મોિક   

1.4 પ્રવિયમાન શિશશુિક્ષણનુાં સ્વરૂપ,પિકારો અને દુષ્પરરણામો   

   

2 ભાિતમા ંશિશશુિક્ષણની નીશતઓ, િોગવાઈઓ અને સસં્થાઓ . 1 

2.1 શિશશુિક્ષણ અંગ ેશિક્ષણનો અશધકાર(RTE) અને અન્ય જોગવાઈઓ (શવશિષ્ટ 
શિક્ષણ, અનાર્થ બાળકો વગેરે) 

 

2.2 આંગણવાિી યોજના : સરકારશ્રીના શવશવધ એકમો અને યોજનાઓ  

2.3 શવશવધ સાંસ્ર્થાઓ અને કાયો : UNICEF, UN, WHO વગેરે  

2.4 નવી રાષ્રીય શિક્ષણ નીશિ : શિશશુિક્ષણસાંદભે  

   

3 િાષ્ટ્રીય શિક્ષણનીશત – ૨૦૨૦ સદંભે શિશશુિક્ષણનુ ંભાશવદિસન. 1 
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3.1 જન્મ પવેૂનુાં શિક્ષણ (સગભાય માિા દ્વારા ગભયસ્ર્થ શિશનુ ુાં શિક્ષણ)  

3.2 શિશસુ ાંભાળ અને ઉછેરમાાં પરરવારની ભશૂમકા (જન્મર્થી ત્રણ વષય)  

3.3 શિશશુિક્ષણનુાં અનૌપચારરક સ્વરૂપ (ત્રણર્થી પાાંચ વષય)  

3.4 સાંસ્કારપ્રરિયાર્થી શિક્ષણ પ્રરિયા િરફ (પાાંચમુાં અનછેઠ્ઠુ વષય) 
(અનૌપચારરક પદ્શિ અને ઔપચારરક પદ્શિનો સમન્વય) 

 

   

4 શિશસુભંાળ અને માવિત 1 

4.1 શિશનુી સ્વાભાશવક શવિેષિાઓ, શિશનુી અવાાંછનીય ટેવો અને મનોવૈજ્ઞાશનક 
સમસ્યાઓ અને સમાધાન 

 

4.2 શિશનુી િારીરરક અને માનશસક આવશ્યકિાઓ   

4.3 શિશ ુઅવસ્ર્થામાાં કરવામાાં આવિા પારાંપરરક સાંસ્કારો અને િેનો િારીરરક – 
માનશસક સ્વાસ્્ય પર પ્રભાવ  

 

4.4 શિશનુો આહાર – શવહાર, કપિાાં, રમકિાાં, બાળરોગો, કુપોષણ : પિકારો અને 
ઉપાયો  
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ક્રમ પેપિ કોડ પ્રશ્નપત્ર કે્રરડટ કલાક 
આંતરિક 
મલૂ્યાકંન 

બાહ્ય 
મલૂ્યાકંન 

કુલ 
ગણુ 

૩. 103 ગીજુભાઈ બધેકાનુ ં અધ્યાપન 
િાસ્ત્ર  

૪ ૬૦ ૨૦  ૮૦  ૧૦૦ 

103- ગીજુભાઈ બધેકાનુ ંઅધ્યાપન િાસ્ત્ર 

અધ્યયન શનષ્પશિઓ : 

૧.  પ્રશિક્ષણાર્થીઓ શિશશુિક્ષણ માટેના શિક્ષકના આવશ્યક  ગણુ કેળવે અને કૌિલો શવકસાવિે. 
૨.  પ્રશિક્ષણાર્થીઓ પાંચકોિ આધારરિ અને વ્યક્ષ્ટર્થી પરમેષ્ઠીગિ શવકાસ માટેના રિયાકલાપ 

કરાવી િકિ.ે 
૩.  પ્રશિક્ષણાર્થીઓ વાાંચન, લેખન અને ગણન સાંબાંધી સાંકલપનાના શિક્ષણ માટેની પ્રવશૃિઓની 

રચના અને િેનો અમલ કરી િકિ.ે 

૪.  પ્રશિક્ષણાર્થીઓ શિશશુિક્ષણ સાંદભ ે િૈક્ષભણક ભૌશિક અને વહીવટી પ્રરિયાઓર્થી મારહિગાર 
બનિે. 

૫.  પ્રશિક્ષણાર્થીઓ  શિશશુિક્ષણમાાં મલૂયાાંકન અને િેમાાં ઉપયોગી પ્રયસુ્ક્િ અને ધ્યાનમાાં રાખવાની 

બાબિો સમજાવિે. 

એકમ ગીજુભાઈ બધેકાનુ ંઅધ્યાપન િાસ્ત્ર કે્રરડટ 

1 ગીજુભાઈ બધેકાનુ ંજીવન કવન  1  
1.1 ગીજુભાઈ બધેકાનો પરરચય   
1.2 ગીજુભાઈ બધેકા શનશમિિ બાળકો માટેનુાં સારહત્ય   
1.3 ગીજુભાઈ બધેકા શનશમિિ માિાશપિા માટેનુાં સારહત્ય   
1.4 ગીજુભાઈની દ્રક્ષ્ટએ શિશ ુશિક્ષણ  

   
2. શિશ ુશિક્ષણના આિાધકો  1  
2.1 શ્રી નાનાભાઈ ભટ્ટ   
2.2 િારાબેન મોિક   
2.3 હરભાઈ શત્રવેદી   
2.4 મનભુાઈ પાંચોલી   
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3 દક્ષક્ષણામશૂતિની બાળ શિક્ષણ પદ્શત 1  
3.1 શિશશુિક્ષણ માટે શિક્ષકના આવશ્યક ગણુો- કૌિલો  

3.2 શિશશુિક્ષણના કેન્દ્રો : ઘર અને શવદ્યાલય  

3.3 પરરવાર પ્રશિક્ષણની સાંકલપના અને સ્વરૂપ  

3.4 લોકશિક્ષણનો ઉદે્દિ, માધ્યમો અને પદ્શિઓ.   

   

4 શિશશુિક્ષણ સચંાલન (િૈક્ષક્ષણક અને વહીવટી) (પે્રક્ટીકલ) 1  
4.1 પ્રવેિ પ્રરિયા : પ્રવેિપત્ર, વાલીસાંવાદ વગેરે  

4.2 વાલીસાંપકય , વાલીપ્રશિક્ષણ-સાંમેલન,  

4.3 આયોજન : દૈશનક, વાશષિક,કાયયિમ આયોજન  

4.4 સાધનસામગ્રી શનમાયણ, ભૌશિક વ્યવસ્ર્થાઓ અને વગયસાંચાલન  
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ક્રમ પેપિ કોડ પ્રશ્નપત્ર કે્રરડટ કલાક આંતરિક 
મલૂ્યાકંન 

બાહ્ય 
મલૂ્યાકંન 

કુલ 
ગણુ 

૪. 104 શિક્ષક સ્વ-શવકાસ (પે્રક્ટીકલ) ૪ ૬૦ ૨૦ ૮૦ ૧૦૦ 
 

104 શિક્ષક સ્વ-શવકાસ(પે્રક્ટીકલ) 
અધ્યયન શનષ્પશિઓ : 
૧.  પ્રશિક્ષણાર્થીઓ શિશશુિક્ષણ માટેની સજ્જિા કેળવિે. 
૨.  પ્રશિક્ષણાર્થીઓ શિશ ુ શિક્ષક માટે સ્વશવકાસના ક્ષેત્રોનો પરરચય મેળવ ે અને િેનો અભ્યાસ 

કરિ.ે 
૩.  પ્રશિક્ષણાર્થીઓ શિશશુિક્ષણ માટેના અધ્યાપન કૌિલયો કેળવિે. 
૪. પ્રશિક્ષણાર્થીઓ શિશશુિક્ષણ માટેની સાધનસામગ્રીની રચના કરી િકિે. 
૫.  પ્રશિક્ષણાર્થીઓ શિશશુિક્ષણ માટે િૈક્ષભણક વાિાવરણ અને િેના શનમાયણ અંગેની સમજ કેળવિે. 
૬. પ્રશિક્ષણાર્થીઓ પ્રવશૃિ આધારરિ શિશશુિક્ષણ અંગેની સમજ કેળવિે. 
શવભાગ  શિક્ષક સ્વશવકાસ કે્રરડટ 

A ઇન્ટનસિીપ (૧૦ રદવસ) 2  
1 પ્રાયોભગક પાઠ : ૬  
2 પ્રાયોભગક કાયયન ુાં અવલોકન : ૨૦ પાઠ  

3 શવશિષ્ઠ િાળા / સાંસ્ર્થા / પરરવારની મલુાકાિ અને અહવેાલ  

4 સહાભ્યાશસક / સામદુાશયક પ્રવશૃિઓ અને અહવેાલલેખન  

B નીચે પૈકી કોઈપણ ચાિ પ્રોજેક્ટ િમા કિાવવાના િહિેે. 2 

1 સાંદભયગ્રાંર્થોનો ઉપયોગ કરીને મૌભલક લેખ/ પસુ્િક સમીક્ષા િૈયાર કરી વગય 
સમક્ષા રજૂ કરો.  

 

2 શવષયને અનલુક્ષીને કોઈ મદુ્દા પર ચાટય  અર્થવા પોસ્ટર િૈયાર કરો.  

3 અધ્યાપક સોંપે િે મદુ્દા પર રફલિ વકય અર્થવા સવેક્ષણ કરી િેના આધારે 
અહવેાલ િૈયાર કરો. 

 

4 િમારાાં અધ્યાપક સોંપે િ ેશવષય પર અભ્યાસ લેખ, સાંિોધન પત્ર 
અર્થવા પે્રઝન્ટેિન િૈયાર કરીને સમહૂ (વગય) સમક્ષ રજૂ કરો. 

 

5 િમને આપવામાાં આવેલા ચાર શનબાંધાત્મક પ્રશ્નો (ચાર યશુનટના આધારે) 
િૈયાર કરો અને સચૂના મળેર્થી િે પૈકી અધ્યાપકશ્રી જણાવે િે બે પ્રશ્નોના ઉિર 
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લખો. 
6 શવષયને અનલુક્ષીને રિયાત્મક સાંિોધન હાર્થ ધરવ ુએને સાંભક્ષપ્િ અહવેાલ 

િૈયાર કરવો. 

 

7 પ્રશ્નપત્ર અર્થવા કોઈ મદુ્દાને અનલુક્ષીને જૂર્થચચાયમાાં સહભાગી ર્થવુાં.    

8 કોઈ શવશિષ્ટ સાંસ્ર્થા અર્થવા વ્યસ્ક્િની મલુાકાિના આધારે અહવેાલ િૈયાર કરો.  

9 શવષયને ધ્યાનમાાં લઈને પ્રશ્નબેંક (લઘિુમ ૩૦ પ્રશ્નો) િૈયાર કરો.  

10 શવષયને અનરુૂપ શિશશુિક્ષણમાાં ઉપયોગી સામગ્રી, સાધન કે મોિેલ િૈયાર કરો.  

 

અધ્યયન શનષ્પશિઓ : 

૧.  પ્રશિક્ષણાર્થીઓ શિશશુિક્ષણના કૌિલય-શવકાસ માટે શિશશુિક્ષણની ગશિશવશધમાાં  પ્રત્યક્ષ 
સહભાગી બનિે. 

૨.  પ્રશિક્ષણાર્થીઓ શિશશુિક્ષણના વગયશિક્ષણ કૌિલ હસ્િગિ કરવા  પ્રાયોભગક પાઠની િૈયારી 
અને અમલ કરિે. 

૩.  પ્રશિક્ષણાર્થીઓ શિશશુિક્ષણ  કે્ષતે્ર શનપણુિા પ્રાપ્િ કરવા માટે કે્ષત્રકાયય અને સહાભ્યાશસક 
પ્રવશૃિઓનુાં આયોજન અને અમલીકરણ કરિે. 

૪. પ્રશિક્ષણાર્થીઓ શિશશુિક્ષણ  ક્ષેતે્ર કાયયરિ શિક્ષકોના વગયકાયયન ુાં અવલોકન અને પરસ્પર 
મલૂયાાંકન કરવાની ક્ષમિા કેળવિે. 
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સદંભસસકૂ્ષચ 

Gujarati Books 

1. ભાિતીય શિક્ષણ ગ્રથંમાળા ૧ અને ૨ (સાંપારદિ). (૨૦૧૮) પનુરુત્ર્થાન પ્રકાિન સેવા રસ્ટ, 

અમદાવાદ. 
2. કાટદરે, ઈંદૂમશિ(૨૦૦૬). શિિવારટકા તત્વ અને વ્યવહાિ : સાંસ્કાર ગરુ્જરી, અમદાવાદ. 

પ્રર્થમ આવશૃિ. 

3. િાહ, હષયદ અને અન્ય(૨૦૧૯). પરરવારની પાઠિાળા, ભચલરન્સ યશુનવશસિટી, ગાાંધીનગર  
4. િોમર, લજ્જારામ (અન.ુ ઇન્દુમિી કાટદરે) (૧૯૯૧). ભાિતીય શિક્ષણના મળૂતત્ત્વો. સાંસ્કાર 

ગરુ્જરી પ્રકાિન, અમદાવાદ. 
5. િાસ્ત્રી, જયેન્દ્ર દવે (૧૯૮૬). ભાિતીય ક્ષચિંતકોનુ ંશિક્ષણક્ષચિંતન. યશુનવશસિટી ગ્રાંર્થ શનમાયણ બોિય. 

અમદાવાદ. ચતરુ્થય આવશૃિ. 
6. િાસ્ત્રી, જયેન્દ્ર દવે (૧૯૮૩). શિક્ષણ ક્ષચિંતકોનુ ં શિક્ષણદિસન. બી.એસ.િાહ પ્રકાિન. 

અમદાવાદ. ચતરુ્થય આવશૃિ. 
7. નાનાભાઈ અને ભગજુભાઈ (૧૯૮૦). મોન્ટેસોિી પદ્શત, ભગજુભાઈ :  ભાવનગર. 

8. પાઠક, ભરિભાઈ. ક્ષગજુભાઈનુ ંકેળવણીમા ંપ્રદાન, આર. આર. િેઠની કાંપની, અમદાવાદ. 

9. પટેલ, મોિીભાઈ (૧૯૯૧). કેળવણીના િાષ્ટ્રીય ઋષીઓ,:  આર. આર. િેઠની કાંપની, 

અમદાવાદ. 
10. સકંક્ષલત બાળશવકાસ યોિના (સપંારદત). કશમિનરશ્રી, આરોગ્ય અને િબીબી  સેવાઓ અન ે

િબીબી શિક્ષણ. ગાાંધીનગર, ગજુરાિ. 
11. દવ,ે ઈલાબહને. સકંક્ષલત બાળશવકાસ સેવાયોિના િીખો અને શિખવાડો,  ગજુરાિ રાજ્ય 

અપરાધ પ્રશિબાંધ રસ્ટ, અમદાવાદ. 
12. કાટદરે, ઈંદુમિી. લાલયેત પચંવષાસક્ષણ, સાંસ્કાર ગરુ્જરી, અમદાવાદ. 

13. ર્થાનકી, આિા. શિશ ુસગંોપન:(સાંપાદન). સાંસ્કાર ગરુ્જરી, અમદાવાદ. 

14. શત્રવેદી, જયેિ અને ઠક્કર, અલકા. શિશવુારટકા શિક્ષકપોથી :, ગજુરાિ રાજ્ય િાળા 

પાઠયપસુ્િક માંિળ, ગાાંધીનગર. 
15. પરિવાિ સાથે સવંાદ (સાંપાદન) : સાંસ્કાર ગરુ્જરી, અમદાવાદ. 
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16. બાલક અંક : ગીિા પ્રેસ, ગોરખપરુ. 

17. રાવલ, ચેિના અને ગરઢયા, અવની, આંગણવાડી કાયસકતાસઓની ભશૂમકા, અમર પ્રકાિન, 

અમદાવાદ. 
18. શકુલા, સશિષપ્રકાિ (૨૦૧૮). સમાવેિક િાળા, ભક્ષશિ પ્રકાિન, અમદાવાદ. 

19. અંધારરયા, કેવલ((૨૦૧૬). સમાવેિી શિક્ષણ, યશુનવશસિટી ગ્રાંર્થ શનમાયણ બૉિય, અમદાવાદ. 
 

English Books 
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