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ખેર ભહાક ુંબ ૨૦૨૫ નાું સાભાન્મ નનમભો 
૧. આ ખેર ભશાક ુંબ સ્઩ધાા ઓ઩ન છે. જેભાું બણતા કે ન બણતા તભાભ  બાઈઓ / ફશનેો બાગ રઈ ળકળે.  

૨. ક ર ૩૯ યભતો ૭ (વાત) લમજૂથભાું મોજલાભાું આલળે. 

૩.   

લમજ થ તાયીખ થી જન્ભેરા 
અંડય – ૯ ૦૧/૦૧/૨૦૧૭ અને ત્માયફાદ જન્ભેરા 
અંડય – ૧૧ ૦૧/૦૧/૨૦૧૫ અને ત્માયફાદ જન્ભેરા 
અંડય – ૧૪ ૦૧/૦૧/૨૦૧૨ અને ત્માયફાદ જન્ભેરા  
અંડય – ૧૭ ૦૧/૦૧/૨૦૦૯ અને ત્માયફાદ જન્ભેરા  

ઓ઩ન લમજ થ  ૩૧/૧૨/૨૦૦૮ અને તે ઩હરેા જન્ભેરા  
અફલ – ૪૦ ૦૧/૦૧/૧૯૬૬ થી ૩૧/૧૨/૧૯૮૫ દયમ્માન જન્ભેરા  
અફલ – ૬૦ ૩૧/૧૨/૧૯૬૫ અને તે ઩હરેા જન્ભેરા  

  
. કોઈ઩ણ ખેરાડી કોઈ ઩ણ ફે યભતભાું બાગ રઈ ળકળે. 

૪. ળા઱ાકક્ષા, ગ્રામ્મકક્ષાએ વોપ્રથભ મોજાનાય યભતોની વલગત તેભજ વનમભો આ વાથે વાભેર છે. આ કક્ષાની 

સ્઩ધાાભાું વલજેતા થનાય ખેરડીઓ એ તાલ કા કક્ષાએ બાગ રેલા આલળે.પ્રથભ ળા઱ા/ગ્રામ્મકક્ષાએ સ્઩ધાાન  ું 

આમોજન-વુંચારન શાથ ધયલાભાું આલળે. 

૫. ળા઱ા / ગ્રામ્મકક્ષા ભાુંથી વલજેતા થમેર ટીભ/ ખેરાડીઓએ તાલ કા કક્ષાની સ્઩ધાાભાું ઉ઩ય મ જફની યભતોની 

વલજેતા ટીભ/સ્઩ધાકોએ બાગ રેલાનો યેશળે તે ઉ઩યાુંત વીધી તાલ કાકક્ષાએ મોગાવન અને  ચેવ સ્઩ધાા મોજાળે. 

તાલ કાકક્ષા સ્઩ધાાના વલજેતા જજલ્રાકક્ષાની સ્઩ધાાભાું બાગ રેળે. વલજેતા ખેરાડી / ટીભોએ  યજીસ્રેળન કયેર વપ્રન્ટ 

યજ  રાયલાની યેશળે. 

૬. જજલ્રાકક્ષાએ ઉક્ત વલજેતા અથલા ઩વુંદ થનાય ટીભોએ ઝોનકક્ષા/યાજ્મકક્ષા ની ખેર ભશાક ુંબ સ્઩ધાાભાું બાગ 

રેલા જલાનો યેશળે. 

૭. ઩રય઩ત્રભાું દળાાલેર લમજ થ પ્રભાણે યભતો આ મ જફ છે (૧) ખો-ખો (૨) કફડ્ડી (૩) લોરીફોર (૪) એથ્રેટીકવ 

(૫) ફાસ્કેટફોર (૬) ફૂટફોર (૭) જ ડો (૮) ક સ્તી (૯) ટેફર-ટેવનવ (૧૦) ફેડવભન્ટન (૧૧) આચાયી (૧૨) સ્કેટીંગ 

(૧૩) સ્લીભીંગ (૧૪) ચેવ (૧૫) મોગાવન (૧૬) શોકી (૧૭) યસ્વખેચ (૧૮) શરૂટિંગ ફોર (૧૯) શને્ડફોર 

(૨૦) રોન ટેવનવ (૨૧) ટેકલાન્ડો (૨૨) કયાટે (૨૩) યગ્ફી (૨૪) આરટિસ્ટીક સ્કેટીંગ. 

૮. લડી કચેયી દ્વાયા લખતો લખત આ઩લાભાું આલતી સ ચનાઓનો ચ સ્ત઩ણે અભર કયલાનો યેશળે. 

૯. સ્઩ધાાભાું યભતનાું વનમભો યાષ્ટ્રકક્ષાના યભતોના પેડયેળન અને એવોવીએળન પ્રભાણે યેશળે. 

૧૦. બાગ રેનાય વુંસ્થા-વ્મક્ક્તએ  ઩ોતાની એન્રી ળા઱ા/તાલ કા/જજલ્રા કક્ષાના આમોજન કન્લીનયોને વીધો વું઩કા 

કયી ભોકરલાની યેશળે અને તે  મ જફ જ બાગ રેલાનો યેશળે. 

૧૧. કન્લીનયોએ સ્઩ધાાન  ું આમોજન વુંચારન દળાાલેર નીમભાન વાય તાલ કા વલકાવ અવધકાયીશ્રી/તાલ કા પ્રાથવભક 

વળક્ષણવધકાયીશ્રી /ફી.આય.વી.શ્રી ના વું઩કા ભાું યશી કયલાન ું યેશળે . 

૧૨.જીલ્રાકક્ષા ની તાયીખો ઩ેશરા તાલ કાકક્ષા ની સ્઩ધાા ઩ણૂા કયી રેલાની યેશળે. 

૧૩. જીલ્રાકક્ષાએ વલજેતા થમેર ઩વુંદ થમેર ખેરાડીઓએ ઝોન/યાજ્મકક્ષા સ્઩ધાા ભાું બાગ રેલા જલાનો યેશળે.અને 

તે તભાભ ટીભ ના ભેનેજયશ્રી ની વનભણ ક જીલ્રાકક્ષા સ્઩ધાાભાું કયલાભાું આલળે. જે ભેનેજેય વનય ક્ત કયલાભાું આલે 

તેભને ખેરભશાક ુંબભાું જલાફદાયી ઩લૂાક ઩ોતાની પયજ ફજાલલાની યેશળે. 



૧૪.ઝોનકક્ષા/યાજ્મકક્ષા ની સ્઩ધાાભાું સ્઩ધાા વભમે ભેનેજેય શ્રી ઓ ની ભીટીંગ ભાું આ઩લાભાું આલે તે સ ચના મ જફ 

કાભગીયી કયલાની યેશળે.તથા તે સ ચનાઓની જાણ તેભના ખેરાડીઓ ને કયલાની યેશળે. 

૧૫.ળા઱ા/ગ્રામ્મ/તાલ કા/જજલ્રાકક્ષાની સ્઩ધાાઓ ઩ણૂા થમા ફાદ રદન-૩ ભાું વું઩ણૂા ભારશતી વાથેનો અશલેાર અને 

પોટા વનમત નમનૂાભાું જીલ્રા યભત વલકાવ અવધકાયી કચેયી એ યજ  કયલાનો યેશળે. 

૧૬. દળાાલેર તભાભ ફાફતોના જરૂયી ઩ત્રકો અ વાથે વાભેર કયેર છે તેભ છતાું ઩ણ કોઈ ફાફતે જરૂય જણામ તો 

અતે્ર ની કચેયીભાું વ ું઩કા કયલો ખેર ભશાક ુંબભાું ભાત્ર જન્ભતાયીખને ધ્માન ભાું યાખલાની યેશળે.અને કોઈ ઩ણ યભત 

લીય ઩ોતાની ઉભય મ જફ સ્઩ધાા ભાું બાગ રઇ ળકળે તેભાું ધોયણ ધ્માન ભાું રેલાન  યેશળે નરશ. 

૧૭.તાલ કાકક્ષા સ્઩ધાાની યભત ના કન્લીનયોએ આ઩ેર ઩ત્રક મ જફ તાલ કાકક્ષાની ૭ સ્઩ધાા ભાટેના 

઩ુંચ/યેપયી/ભેદાન ની સ વલધા ઉબી કયલાની યેશળે. 

૧૮. દયેક સ્઩ધાકે ઩ોતાની જલાફદાયી થી યભલાન ું યેશળે કોઈ ઩ણ પ્રકાય નું ળાયીરયક ન કળાન થાઈ તો તે અંગે ની 

જલાફદાયી આમોજકની યેશળે નરશ,તે ભતરફ ન ું ફાશધેયી પ્રભાણ઩ત્ર ઩ણ સ્઩ધાકે આ઩લાન ું યેશળે. 

૧૯.જન્ભના આધાય ઩ યાલા ભાટેના ળા઱ાનું સ્કૂર રીલીંગ/ફોનાપાઈડ પ્રભાણ઩ત્ર/જન્ભ નોંધણીના દાખરાના 

આધાયોને ભાન્મ ગણલાભાું આલળે.તથા યેશઠાણ ના ઩ યાલા ભાટે આધાયકાડા ઩ણ સ્પ્રધાા વભમે વાથે યાખલાન ું 

યેશળે.ટીભ ભેનેજેયોએ ખાવ ધ્માન ભાું રેવ ું. 

૨૦. ઩ુંચ/યેપયી ના વનણામ આખયી અને ફુંધનકતાા યેશળે.તેને ઩ડકાયી ળકાળે નરશ. 

૨૧. ળા઱ા/ગ્રામ્મ/તાલ કા કક્ષાની સ્઩ધાાભાું આમોજન વવભવતના અધ્મક્ષ તથા કન્લીનયશ્રી દ્વાયા જરૂરયમાત મ જફ 

઩ુંચો વ્મલાસ્થા઩ક્શ્રીઓને ઓનડ  ટી મ ક્ત કયલા ભાટેના ઓડરય કયલાના યશળેે. 

૨૨. જીલ્રાકક્ષા સ્઩ધાાના ઩ુંચ/વ્મલાસ્થા઩ક્શ્રીઓના ઓડરય જીલ્રા વળક્ષણવધકાયીશ્રી અને જીલ્રા પ્રાથવભક 

વળક્ષણવધકાયીશ્રીની યાશફયી નીચે જીલ્રા યભત વલકાવ અવધકાયીશ્રી કચેયી દ્વાયા કયલાભાું આલળે. 

૨૩. ખેરાડી ગ જયાત યાજ્મોના જન્ભથી લતની શોલો જોઈએ અથલા ગ જયાત યાજ્મભાું છેલ્રા ૨ લ઴ાથી અને જે તે 

જીલ્રાભાું ૬ ભરશનાથી અભ્માવ/નોકયી/વ્મલવામ/વનલાવ કયતા શોલા જોઈએ. જેના આધાય ઩ યાલા પ્રભાણ઩ત્ર યજ  

કયલાના યશળેે. 

૨૪. અથ્રેટીક્વ યભતભાું ૨ ઇલેન્ટભાું+૧ યીરેભાું બાગ રઇ ળકળે. 

૨૫. સ્કેટીંગ યભતભાું ૨ ઇલેન્ટભાું બાગ રઇ ળકળે. 

૨૬. સ્લીભીંગ યભતભાું ૩ ઇલેન્ટભા+૨ યીરેભાું બાગ રઇ ળકળે . 

૨૭. કોઈ઩ણ ખેરાડી ભાત્ર એકજ જીલ્રાભાુંથી બાગ રઇ ળકળે . 

૨૮. સ્઩ધાા દયમ્માન કોઈ઩ણ પ્રકાયનો વલલાદ કે લાુંધો શોમ તો ખેરાડી/ભેનેજેયશ્રીએ રેખખતભાું રૂ. ૫૦૦/-(અંકે 

રૂવ઩મા ઩ાુંચવો ઩ યા ) ની પ્રોટેસ્ટ પી વાથે અડધા કરાકની અંદય જીલ્રા આમોજન કવભટી વભક્ષ લાુંધો યજ  કયલાનો 

યશળેે . જીલ્રા આમોજન કવભટી નો વનણામ આખયી અને વલે ને ભાન્મ અને ફુંધનકતાા યશળેે . લાુંધા વાથે સ્઩ધાા ળરૂ 

યશળેે . 

૨૯. તભાભ ખેરાડી/ટીભો એ તેઓના ળીડ  રભાું વનમત થમેર વભમ/તાયીખ મ જફના ભેચ ભાટે સ્઩ધાાના ચીપ 

યેપયી અથલા આવવસ્ટન્ટ ચીપ યેપયીને ૧૫ વભનીટ ઩શરેા ઩ોતે શાજય શોલાનો યી઩ોટા નરશ કયે તો તેભની એન્રી યદ 

કયલાભાું આલળે અને વાભેના ખેરાડી/ટીભને વલજેતા જાશયે કયલાભાું આલળે. 

૩૦.ળા઱ા/ગ્રામ્મકક્ષાભાુંથી તાલ કાકક્ષા,  તાલ કાકક્ષા ભાુંથી, જજલ્રા કક્ષાભાુંથી, ઝોનકક્ષા/યાજ્મકક્ષાની સ્઩ધાાઓભાું 

તફક્કા પ્રભાણે ખેરાડીઓ/ટીભો જ બાગ રઈ ળકળે. 

૩૧. કોઈ઩ણ યભતના કલોરીપાઈડ કોચ/ટીભ વાથેના ભેનેજય સ્઩ધાાભાું બાગ રઈ ળકળે નરશ. 

૩૨. કોઇ઩ણ યેપયી જે તે સ્઩ધાાભાું બાગ રઈ ળકળે નરશ. 



૩૩. જે તે ખેરાડીએ યેશઠાણનાું આધાય /઩ યાલા રૂ઩ે યેવાન કાડા, આધાય કાડા, ડોભીવાઈર વટીપીકેટ, રાન્વપય 

ઓડરય તથા જોઈનીંગ રય઩ોટા , ળા઱ાન ું ફોનોપાઈટ વટીપીકેટ લગેયે યજ  કયલાન ું યેશળે. 

૩૪. લજન ગ્ર ઩ ધયાલતી યભતોભાું પક્ત ઩ોતાના લજન ગ્ર ઩ભાું જ બાગ રઈ ળકળે, અન્મ લજનગ્ર ઩ભાું 

બાગ રઈ ળકળે નશીં.  

૩૫. સ્઩ધાા ઩શરેા, દયવભમાન કે ઩છી કોઈ઩ણ અકસ્ભાત કે અન્મ ફાફતોથી ઇજા કે અન્મ ઘટનાથી 

ખેરાડીને ળાયીરયક કે ભાનવવક ન કળાન થામ તો તે ભાટે વયકાયશ્રીની કોઈ઩ણ જલાફદાયી યશળેે નરશ.  

*સ્઩ધાાભાું ખેરાડી/વુંસ્થા બાગ રેલા આલે ત્માયે ઓનરાઈન યજીસ્રેળન કયેર સ્રી઩ તથા આધાય કાડા 

પયજીમાત યજૂ કયલાના યશળેે. જેની ખાવ નોંધ રેલી.  

૩૬. વનમભ મ જફ જજલ્રાકક્ષાની સ્઩ધાા ઓછાભાું ઓછી ૪ (ચાય) ટીભો/વ્મક્ક્તગત યભતભાું ૪ (ચાય) 

ખેરાડીઓ બાગ રેળે. તો જ યોકડ ઩ યસ્કાયને શક્કદાય યશળેે.  

૩૭. જજલ્રાકક્ષાના યોકડ ઩ યસ્કાય વ્મક્ક્તગત કે વાુંવધક યભતભાું પ્રથભ વલજેતા 

ખેરાડી/ટીભ/ઝોન/યાજ્મકક્ષાની સ્઩ધાાભાું બાગ નરશ ર ેતેલા ખરેાડી/ટીભને યોકડ ઩ યસ્કાય ચકૂલલાભાું 

આલળે નરશ .  

૩૮. જજલ્રાકક્ષાની સ્઩ધાાનાું ખેરાડીઓના એરીજીફીરીટી ભાું પોટા પયજીમાત ચોટાડરેા શોલા જોઈએ. 

તથા એક઩ણ અધયૂી વલગત શળે તો વશી વવક્કો કયી આ઩લાભાું આલળે નરશ.  

૩૯. લામ ભમાાદા ભાટે કટ-ઓપ-ડટે તા.૩૧-૧૨-૨૦૨૪ ગણલાની યશળેે.  

૪૦. શરૂટિંગફોરભાું ખરેાડીની વુંખ્મા ૭+૩ યશળેે. જજલ્રાકક્ષાની સ્઩ધાાનો વભમ ૧૫ વભવનટ યશળેે. પક્ત 

૨૧ ઩ોઈન્ટની ગેભ યશળેે. જો સ્઩ધાાનાું અંતે ટાઈ ઩ડ ેતો લધાયાની ૩ વભવનટ આ઩લાભાું આલળે. અને 

છતાું ટાઈ ઩ડ ેતો ટોવ ઉછા઱ી  વલજેતા જાશયે કયલાભાું આલળે.  

૪૧. યસ્વાખેંચ સ્઩ધાાભાું ખરેાડીઓની વુંખ્મા ૮+૧ યશળેે. (આઠ ખરેાડીઓન ું લજન) ૧૭ લ઴ા નીચ ે

બાઈઓ ભાટે ૪૮૦ રકરો, ફશનેો ભાટે ૪૦૦ રકરો લજન યશળેે. ૧૭ લ઴ા ઉ઩યના બાઈઓ ભાટે ૫૨૦ રકરો, 

ફશનેો ભાટે ૪૪૦ રકરો લજન યશળેે. ૪૦ લ઴ા ઉ઩યના બાઈઓ ભાટે ૫૬૦ રકરો, ફશનેો ભાટે ૪૮૦ રકરો 

લજન યશળેે. ૬૦ લ઴ા ઉ઩યના બાઈઓ ભાટે ૬૨૦ રકરો, ફશનેો ભાટે ૪૮૦ રકરો લજન યશળેે.  

૪૨. તાલ કાકક્ષાના નોડરશ્રી, વભ્મ વખચલશ્રી અને કન્લીનાયશ્રી તાલ કાકક્ષાની તભાભ યભતોની 

(વ્મક્ક્તગત અને વાુંવધક) સ્઩ધાાનાું પ્રથભ, દ્વદ્વતીમ, તતૃીમ અને ચત થા નુંફય ભે઱લેર વલજેતા ખેરાડીઓન ું 

તભાભ યેકડા જજલ્રા યભત વલકાવ અવધકાયીને ભોકરલાન ું યશળેે. લધ  વલગત ભાટે જજલ્રા યભત વલકાવ 

કચેયીનો વું઩કા કયલો.  

૪૩. કફડ્ડી સ્઩ધાાભાું ૧૪ લ઴ા નીચે બાઈઓ ભાટે ૫૧ રકરો, ફશનેો ભાટે ૪૮ રકરો લજન યશળેે. ૧૭ લ઴ા 

નીચે બાઈઓ ભાટે ૫૫ રકરો, ફશનેો ભાટે ૫૫ રકરો લજન યશળેે. ૧૭ લ઴ા ઉ઩યના બાઈઓ ભાટે ૮૫ 

રકરો, ફશનેો ભાટે ૭૫ રકરો લજન યશળેે.  

૪૪. વ્મક્ક્તગત યભતભાું બાગ રેનાય ખેરાડીઓ ભાટે લામ ભમાાદા/યભત મ જફની ભારશતી વનમભ 

નમ નાભાું આ વાથે વાભેર છે. તે મ જફ બાગ રેલાનો યશળેે.  

૪૫. શ ટીંગફોર યભતની સ્઩ધાા પક્ત બાઈઓ ભાટે જ મોજલાની યશળેે.  



૪૬. ખરે ભશાક ુંબભાું તાલ કાકક્ષાએ બાગ રઈ વલજેતા થમેર ટીભ/ખેરાડીઓને જજલ્રાકક્ષાએ બાગ રેલા 

આલે ત્માયે વયકાયશ્રીના ધાયા ધોયણ મ જફ પ્રલાવખચા ચકૂલલાભાું આલળે.  

૪૭. ળા઱ા/ગ્રામ્મ/તાલ કાકક્ષાની સ્઩ધાાભાું વ્મક્ક્તગત યભતભાું વલજેતા પ્રથભ, દ્વદ્વતીમ અને તતૃીમ સ્થાન 

ભે઱લેર અન ેટીભ યભત ઩કૈી લોરીફોર, કફડ્ડી, ખો-ખો યભતોભાું પ્રથભ, દ્વદ્વતીમ અને તતૃીમ સ્થાન 

ભે઱લેર આગ઱ની કક્ષાની સ્઩ધાાભાું બાગ રેળે.  
૪૮. અં-૧૧ ભાું સ્ટેન્ડીંગ બ્રોડ જમ્઩, અને ૫૦ ભી. દોડભાું ળા઱ાકક્ષાના ૧ થી ૩ ક્રભાુંકનાું નલજેતાઓ 

તાલ કાકક્ષાની સ્઩ધાાભાું બાગ રેળે.  

૪૯. તાલ કાથી જજલ્રાકક્ષાની સ્઩ધાાભાું વ્મક્તતગત યભતોભાું ઩ણ પ્રથભ અને દ્વિતીમ એભ ૨ નલજેતા 

ખેરાડીઓ અને ટીભ યભત ઩ૈકી લોરીફોર, કફડ્ડી, ખો-ખો, યસ્સાખેંચ યભતોભાું ઩ણ પ્રથભ અને દ્વિતીમ 

એભ ૨ નલજેતા ખેરાડીઓ અને ટીભ બાગ રેળે.  

૫૦. ટીભ યભત ઩ૈકી જજલ્રાકક્ષાએથી ઝોનકક્ષા/યાજ્મકક્ષાએ પતત ઩સુંદગી કયેર એક જ ટીભ બાગ રેલા 

જળે.  

૫૧. એથ્રેરટકવ યભતભાું જજલ્રાકક્ષાની સ્઩ધાાભાું મોજાનાય વ્મક્ક્તગત ઇલેન્ટભાુંથી ઩વુંદગી વવભવત દ્વાયા 

઩વુંદ થમેર ખેરાડીઓની ૪ x ૧૦૦ ભી.યીરે અને ૪ x ૪૦૦ ભી.યીરેની ટીભ ફનાલલાની યશળેે. જે 

જજલ્રાન ું યાજ્મકક્ષાએ પ્રવતવનવધત્લ કયળે.  

૫૨. સ્લીભીંગ યભતભાું જજલ્રાકક્ષાની સ્઩ધાાભાું મોજાનાય વ્મક્ક્તગત ઇલેન્ટભાુંથી ઩વુંદ થમેર 

ખેરાડીઓની ૪ x ૧૦૦ ફ્રી સ્ટાઈર યીરે અને ૪ x ૪૦૦ ભી.ભીડરે યીરેની ટીભ ફનાલલાની યશળેે. જે 

જજલ્રાન ું યાજ્મકક્ષાએ પ્રવતવનવધત્લ કયળે. 

૫૩. યાજ્મકક્ષાનાું વલજેતાઓના યજીસ્રેળન પોભાભાું કોચન ું નાભ શળે તો જ યોકડ ઩ યસ્કાય ભ઱લા ઩ાત્ર 

થળે. એફાઉ-૪૦ અને એફાઉ-૬૦ તેભજ સ્઩ે. ખેર ભશાક ુંબની યાભતોના વલજેતા થમેર ખરેાડીઓના 

કોચને યોકડ ઩ ર વકાય ભ઱લા઩ાત્ર થળે નરશ. 

૫૪. તાલ કાકક્ષાની સ્઩ધાાભાું શે્રષ્ટ્ઠ દેખાલ કયનાય અન ક્રભે પ્રથભ, દ્વદ્વતીમ, તતૃીમ નુંફય પ્રાપ્ત કયનાય 

ળા઱ાને રૂ.૨૫૦૦૦/-, રૂ.૧૫૦૦૦/-, રૂ. ૧૦૦૦૦/- યોકડ ઩ યસ્કાય સ્લરૂ઩ે અન દાન આ઩ી વન્ભાવનત 

કયલાભાું આલળે. આ યકભ યભત ગાભતના વલકાવ ભાટે જ લા઩યલાની યશળેે.  

૫૫. જજલ્રાકક્ષાની સ્઩ધાાભાું શે્રષ્ટ્ઠ દેખાલ કયનાય પ્રથભ,દ્વદ્વતીમ,તતૃીમ નુંફય પ્રાપ્ત કયનાય ળા઱ાને 

રૂ.૧,૫૦,૦૦૦/-, રૂ. ૧,૦૦,૦૦૦/-, રૂ. ૭૫,૦૦૦/- યોકડ ઩ ર વકાય સ્લરૂ઩ે અન દાન આ઩ી વન્ભાવનત 

કયલાભાું આલળે. આ યકભ યભત ગાભતના વલકાવ ભાટે જ લા઩યલાની યશળેે. આ ઩ યસ્કાય ભે઱લલા 

આ઩ની ળા઱ાએ ભે઱લેર ક ર ભેડરની વલગત સ્઩ધાા ઩ણૂા થમાના રદન-૭ ભાું જજલ્રા યભત વલકાવ 

અવધકાયી કચેયીને વલગતલાય ઩ત્રકભાું ભોકરી આ઩લાની યશળેે.  

૫૬. ઝોનકક્ષા/યાજ્મકક્ષાની સ્઩ધાાભાું બાગ રલેા જતાું વલજેતા પ્રથભ-દ્વદ્વતીમ તથા ઩વુંદગીની ટીભના 

ખેરાડીઓને ટીળટા અને કે઩ આ઩લાભાું આલળે.  

૫૭. યેકેટ યભતભાું યાજ્મકક્ષાની સ્઩ધાાભાું બાગ રેલા ભાટે ૫ ખેરાડીઓની ટીભ ભોકરલાની યશળેે.  

૫૮. આચાયી યભતભાું યાજ્મકક્ષાની સ્઩ધાાભાું બાગ રલેા ભાટે ૧ થી ૪ વલજેતા ખરેાડીઓની ટીભ 

ભોકરલાની યશળેે.  



૫૯. મોગાવન યભતભાું યાજ્મકક્ષાની સ્઩ધાાભાું વ્મક્ક્તગત મોગ ચેક્મ્઩મનવળ઩ભાું ૧ થી ૩ વલજેતા ખેરાડી 

અને આરટિવટીક તથા યીધવભકભાું પ્રથભ અને દ્વદ્વતીમ વલજેતા ખરેાડીઓ બાગ રેલા ભાટે જળે.  

૬૦. અં-૧૪ અને અં-૧૭ ચવે સ્઩ધાાભાું પ્રથભ ૫ ખરેાડીઓ બાગ રેલા ભાટે જળે.  

૬૧. સ્઩ધાા વાભે કોઈ઩ણ ટીભ કે ખેરાડી કન્લીનય કાભ કઈપ યેપયી વાભે દરીર કે વલલાદ કયળે તો તે 

ટીભ કે ખેરાડીને સ્઩ધાાભાુંથી યદફાતર કયલાભાું આલળે. અને તે ટીભ કે ખેરાડીને ૩ લ઴ા સ ધી સ્઩ધાાભાું 

બાગ રલેા દેલાભાું આલળે નરશ.  

૬૨. સ્઩ધાા તાયીખે જજલ્રાકક્ષાએ વલજેતા થનાય ખેરાડીઓએ ફેન્કની વલગત (કેન્વર ચેક/઩ાવબ કની 

કો઩ી) અચકૂ યજૂ કયલાની યશળેે. વનમત નમનૂાન ું ઩ યસ્કાય પોયભ પયજીમાત ઩ણે બયલાન ું યશળેે.  

૬૩. યજીસ્રેળન કમાા લગયના કોઈ઩ણ પ્રવતબાળા઱ી ખરેાડીને ટીભ ઩વુંદગી દયવભમાન તક આ઩લાભાું કે 

વભાલેળ કયલાભાું આલળે નરશ.  

૬૪. ટીભ યભતભાું ભાત્ર એક અને એક જ ળા઱ાનાું વલધ્માથીઓની ટીભ શોલી જોઈએ. જેના આચામા અને 

ળા઱ાનો કોડ એક જ શોલો જોઈએ અને ફોનાપાઇટ વલધ્માથી શોલા જોઈએ.  

૬૫. વલજેતા ખેરાડીઓને યોકડ ઩ યસ્કાય વલતયણ DBT (RTGS) દ્વાયા જે તે ખરેાડીના ખાતાભાું તફદીર 

કયલાભાું આલળે.  

૬૬. ળા઱ાભાું બણતા વલધ્માથીઓન ું ૧૦૦ % યજીસ્રેળન અને ઩ાટીળી઩ેળન થામ તો તે ળા઱ાનાું વ્મામાભ 

વળક્ષકશ્રીને પ્રોત્વાશક ભાનદ લેતન તયીકે (INCENTIVE) રૂ.૫૦૦ આ઩લાભાું આલળ.ે  

૬૭. સ્઩ધાા ઩શરેા કે સ્઩ધાા દયવભમાન કે સ્઩ધાા ઩ણૂા થામ ઩છી ઩ણ એવ.એ.જી ગાુંધીનગય દ્વાયા કોઈ ઩ણ 

પ્રકાયના પેયપાય કયલાભાું આલળે તે પેયપાયને ખેરાડીને ભાણી યાખલાભાું યશળેે.  

૬૮. અં-૧૧,અં-૧૪,અં-૧૭ લમજૂથભાું ળા઱ાભાું અભ્માવ કયતાું ખેરાડીઓની ઩ોતાની ળા઱ાભાુંથી 

યજીસ્રેળન કયાલેર શળે તો જ સ્઩ધાાભાું બાગ રઈ ળકળે.  

૬૯. કોરેજભાું અભ્માવ કયતાું ઓ઩ન લમજૂથન ખરેાડીઓએ ઩ોતાની કોરેજભાુંથી યજીસ્રેળન કયાલેર શળે 

તો જ સ્઩ધાાભાું બાગ રઈ ળકળે.  
       



 

ખેર ભશાક ુંબ ૨૦૨૫ 

ડ મ્ભવ ઝોન કક્ષાની યભતોન ું આમોજન 

ઝોન કન્લીનાયન ું નાભ – શ્રી અમભત ઩ટેર (૮૯૮૦૭૯૮૮૮૩)    વશકન્લીનયન ું નાભ –   શ્રી જીગ્નેળ ભૈસયુીમા (૯૯૭૮૮૨૬૮૧૧) 

ક્રભ યભતનુું નાભ ગ્ર઩ુ સ્઩ધાા તાયીખ સ્઩ધાા સ્થ઱ કન્લીનય ભોફાઈર વશકન્લીનય 
ભોફાઈર 

 

૧ કફડ્ડી 
તભાભ બાઈઓ ૦૭-૧૧-૨૦૨૫  જ્ઞાનદી઩ અબલા સ્કુર 

શ્રી જીગ્નેળ ભૈસયુીમા ૯૯૭૮૮૨૬૮૧૧ 
રલ ળભાા ૭૯૮૪૮૪૬૩૪૬૪ 

તભાભ ફશનેો ૦૮-૧૧-૨૦૨૫  ઩ી.આય.ખાટીલારા સ્કુર મકેુળ મતલાયી ૯૭૨૬૮૪૫૪૨૩  

૨ ખો-ખો 
તભાભ બાઈઓ ૧૧-૧૧-૨૦૨૫ 

કે.જી.઩ીઠાલારા સ્કુર 
શ્રી મનરેળ ઩ટેર ૯૮૯૮૬૩૭૮૭૫ પલૂી ઩ટેર ૯૮૯૮૩૨૩૩૩૦ 

તભાભ ફશનેો ૧૨-૦૧-૨૦૨૫ શ્રી વુંધ્મા ળાશ ૯૭૨૨૨૫૦૨૫૦ પેમનર ઩ટેર ૯૭૨૬૮૪૫૪૨૩ 

૩ લોરીફોર 
તભાભ બાઈઓ ૦૯-૧૧-૨૦૨૫ બ્રાહ્મણીમા બીભ઩ોય 

શ્રી આશતુો઴ ઩ટેર ૯૮૨૫૬૨૪૨૨૪ 
મનરેળ ઩ટેર ૯૮૯૮૬૩૭૮૭૫ 

તભાભ ફશનેો ૦૮-૧૧-૨૦૨૫ ઩ી.આય.ખાટીલારા સ્કુર 
જીગ્નેળ 
ભૈસયુીમા 

૯૯૭૮૮૨૬૮૧૧ 

૪ મોગાવન 
તભાભ 

બાઈઓ/ફશનેો 
૦૮-૧૧-૨૦૨૫ યેડીમન્ટ સ્કુર, ઉભયા શ્રી દી઩ેળ સખુડીમા ૯૭૨૭૩૯૩૮૩૯ ભશળે ચૌશાણ  ૮૨૦૦૯૧૩૬૯૨ 

૫ ચેવ 
તભાભ 

બાઈઓ/ફશનેો 
૦૯-૧૧-૨૦૨૫ 

ળાયદામતન ઈંગ્રીળ 
઩ી઩રોદ 

શ્રી ધલર ળાશ ૯૭૨૨૨૫૦૨૫૦ ચુંદ્રળે વય ૯૩૭૬૦૮૮૦૫૦ 

૬ યસ્વાખેંચ 
તભાભ બાઈઓ ૦૭-૧૧-૨૦૨૫ જ્ઞાનદી઩ અબલા સ્કુર શ્રી વોહશર ળેખ ૮૯૮૦૭૯૮૮૮૩ અમિન વાયુંગ  ૯૯૦૯૮૧૪૩૩૦ 

તભાભ ફશનેો ૦૮-૧૧-૨૦૨૫ ઩ી.આય.ખાટીલારા સ્કુર જીગ્નેળ ભૈસયુીમા ૯૯૭૮૮૨૬૮૧૧ અમિન વાયુંગ  ૯૯૦૯૮૧૪૩૩૦ 

૭ એથ્રેહટકવ 

 

અં-૯/૧૧ 
બાઈઓ/ફશનેો 

 

૧૦-૧૧-૨૦૨૫ જી.ડી.ગોમુંકા સ્કુર નૈનેળ ડુુંગયણી ૮૭૫૮૯૯૮૮૮૬ મનરેળ ઩ટેર ૯૮૯૮૬૩૭૮૭૬ 

અં-૧૪/૧૭, 
ઓ઩ન 

બાઈઓ/ફશનેો 
૧૩-૧૧-૨૦૨૫ 

લીય નભાદ વાઉથ ગજુયાત 
યમુનલવીટી 

શ્રી વોહશર ળેખ ૮૯૮૦૭૯૮૮૮૩ 
શ્રી મકેુળ 
મતલાયી 

૯૮૯૮૦૦૨૯૧૬  
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યાુંદેય ઝોન કક્ષાની યભતોન ું આમોજન 

ઝોન કન્લીનયન ું નાભ:- શ્રી યશ્ભીકાુંત ઩ટેર (૯૯૯૮૦૪૬૫૯૨)     વશકન્લીનયન ું નાભ :- શ્રી જીત બાઈ ઩ટેર (૯૯૨૪૨૪૭૦૨૫) 

ક્રભ 
યભતનુું 
નાભ 

ગ્ર઩ુ સ્઩ધાા તાયીખ સ્઩ધાા સ્થ઱ કન્લીનય ભોફાઈર વશકન્લીનય 
ભોફાઈર 

 

૧ કફડ્ડી 
તભાભ 

બાઈઓ/ફશનેો ૧૨-૧૧-૨૦૨૫ 
એર એચ ફોઘયા સ્કુર નુું 

ગ્રાઉન્ડ TGB શોટેરની ગરીભાું 
શ્રી વોન ુ
માદલ 

૭૯૮૬૫૩૨૬૯૨ 
શ્રી કામતિક 
વાુંગાણી 

૯૯૨૪૦૨૩૪૫૧ 

૨ ખો-ખો 
તભાભ 

બાઈઓ/ફશનેો 
૧૦-૧૧-૨૦૨૫ 

એર એચ ફોઘયા સ્કુર નુું 
ગ્રાઉન્ડ TGB શોટેરની ગરીભાું 

શ્રી અરુ્ ાન 
ચૌધયી  

૯૯૦૯૧૦૮૨૨૬ 
શ્રી હકળોય 

઩ટેર 
૯૯૭૯૯૧૧૯૯૦ 

૩ લોરીફોર 

અં-૧૭ /ઓ઩ન 
બાઈઓ  

૦૮-૧૧-૨૦૨૫ વુંસ્કાય બાયતી મલદ્યારમ  
શ્રી ભની઴ 
બનુ્દેરા  

૯૮૭૯૬૩૦૯૦૧ શ્રી દી઩ યાુંદેયી  ૭૬૯૮૭૦૮૨૪૭ 

અં-૧૪ બાઈઓ 
૦૮-૧૧-૨૦૨૫ 

એર.એન.ફી.દાળ઱મા સ્કુર 
અડાજણ 

શ્રી અરુ્ ાન 
ચૌધયી 

૯૯૦૯૧૦૮૨૨૬  
શ્રી ગીયીળ 

઩ટેર 
૯૫૫૮૪૬૯૩૪૨ 

તભાભ ફશનેો 
૦૮-૧૧-૨૦૨૫ સ્લાભીનાયામણ સ્કુર 

શ્રી બયત 
ચૌધયી   

૯૮૨૫૯૦૮૫૦૯ 
આયીપ 
઩યાવયા 

૯૯૦૯૪૩૮૯૦૩ 

૪ મોગાવન 
તભાભ 

બાઈઓ/ફશનેો ૦૭-૧૧-૨૦૨૫ મળશકુુુંજ સ્કુર જશાુંગીયપયુા 
શ્રી ઩યેળબાઈ 

બટ્ટ 
૯૮૨૫૩૯૫૭૧૭ 

શ્રી હકળન 
઩ટેર 

૭૨૨૭૦૦૧૦૧૧ 

૫ 
 

ચેવ 
 

તભાભ 
બાઈઓ/ફશનેો ૧૧-૧૧-૨૦૨૫ 

જરાયાભ ઇન્ટયનેળનર સ્કુર 
઩ાર 

શ્રી વુંજમ 
ઉભયીગય 

૯૮૯૮૧૪૭૩૭૭ 
શ્રી શનેીર 
દેવાઈ 

૯૮૭૯૭૨૩૮૮૦ 

૬ યસ્વાખેંચ 
તભાભ 

બાઈઓ/ફશનેો ૦૭-૧૧-૨૦૨૫ 
એર એચ ફોઘયા સ્કુર નુું 

ગ્રાઉન્ડ TGB શોટેરની ગરીભાું 
શ્રી ઩યેળબાઈ 

઩ટેર 
૯૮૭૯૬૮૮૯૨૫ 

શ્રી મલજમબાઈ 
઩ટેર 

૯૮૭૯૨૫૧૨૯૯ 

૭ એથ્રેહટકવ 
તભાભ 

બાઈઓ/ફશનેો 
૧૩-૧૧-૨૦૨૫ ફોટાલારા શોસ્ટેર ગ્રાઉન્ડ 

શ્રી વોમેફ 
મયુાદ 

૯૮૨૪૩૪૪૮૫૦ 
શ્રી બયતબાઈ 

઩ટેર 
૯૯૨૫૧૪૧૧૧૬ 
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લયાછા ઝોન કક્ષાની યભતોન ું આમોજન 

ઝોન કન્લીનયન ું નાભ:-  શ્રી બાલેળક ભાય ઩ટેર (૯૮૦૯૮૨૭૧૨૭)                            વશકન્લીનયન ું નાભ :- શ્રી કમ્રેળબાઈ યાભાનુંદી (૯૮૭૯૧૭૭૮૪૧) 

ક્રભ યભતનુું નાભ ગ્ર઩ુ સ્઩ધાા તાયીખ સ્઩ધાા સ્થ઱ કન્લીનય ભોફાઈર વશકન્લીનય ભોફાઈર 

૧ 
કફડ્ડી  તભાભ બાઈઓ ૧૨-૧૧-૨૦૨૫ જ઱ક્રાુંમત ભેદાન 

 
શ્રી મનરેળ ગાભીત ૯૮૨૫૯૯૧૮૪ શ્રી શાહદિક ઩ટેર  ૯૯૨૫૧૧૦૩૩૩ 

કફડ્ડી તભાભ  ફશનેો ૧૩-૧૧-૨૦૨૫ 

૨ ખો-ખો 
તભાભ બાઈઓ ૦૮-૧૧-૨૦૨૫ 

જ઱ક્રાુંમત ભેદાન શ્રી યારુ્બાઈ ખમતક ૯૩૨૮૬૩૪૦૭૩ શ્રી અસ્પાક ળેખ ૯૨૬૫૩૬૯૯૯૫ 
તભાભ  ફશનેો ૧૦-૧૧-૨૦૨૫ 

૩ લોરીફોર 
તભાભ 

બાઈઓ/ફશનેો 
૧૧-૧૧-૨૦૨૫ 

સ્લાભીનાયામણ મભળન 
લારક ઩ાહટમા લયાછા 

શ્રી હશતેળબાઈ 
઩ટેર 

૯૯૭૯૫૪૨૯૬૦ શ્રી સયુજ વયોજ ૭૬૨૨૯૧૯૦૫૨ 

૪ મોગાવન 
તભાભ 

બાઈઓ/ફશનેો ૧૧-૧૧-૨૦૨૫ 
સ્લાભીનાયામણ મભળન 
લારક ઩ાહટમા લયાછા 

શ્રી વાગયબાઈ 
ચાલડા 

૮૭૫૮૬૪૪૯૪૯ 
શ્રી ભેહરુ 
ળચત્રોડા 

૮૧૪૧૪૧૩૪૯૫ 

૫ 
 

ચેવ 
 

તભાભ 
બાઈઓ/ફશનેો ૧૧-૧૧-૨૦૨૫ 

સ્લાભીનાયામણ મભળન 
લારક ઩ાહટમા લયાછા 

શ્રી વુંજમબાઈ 
ગપુ્તા 

૯૯૦૪૭૭૩૮૬૪ 
શ્રી મનકુુંજ 
લાઘરેા 

૯૫૭૪૪૩૪૪૩૮ 

૬ યસ્વાખેંચ 
તભાભ 

બાઈઓ/ફશનેો ૦૮-૧૧-૨૦૨૫ જ઱ક્રાુંમત ભેદાન શ્રી બાલેળ ઩ટેર  ૯૮૦૯૮૨૭૧૨૭ 
શ્રી યારુ્બાઈ 

઩યભાય  
૮૩૨૦૪૯૬૨૦૬ 

૭ 
એથ્રેહટકવ 

 
તભાભ બાઈઓ ૧૪-૧૧-૨૦૨૫ જ઱ક્રાુંમત ભેદાન 

શ્રી કમ્રેળબાઈ 
યાભાનુંદી 

૯૮૭૯૧૭૭૮૪૧ 
 

શ્રી શાહદિક ઩ટેર  
 

૯૯૨૫૧૧૦૩૩૩ 
 

૮ 
એથ્રેહટકવ 

 
તભાભ ફશનેો  ૧૫-૧૧-૨૦૨૫ જ઱ક્રાુંમત ભેદાન 

શ્રી જીગ્નેળબાઈ 
઩ટેર 

૯૯૨૫૨૭૩૦૩૯ 
શ્રીભતી 

યેણકુાફેન 
કોથાયી 

૭૦૬૯૩૩૬૫૯૩ 

 



 

 

ખેર ભશાક ુંબ ૨૦૨૫ 

રીંફામત ઝોન કક્ષાની યભતોન ું આમોજન 

ઝોન કન્લીનયનુું નાભ:- શ્રી નમન ળેયડીમા (૬૩૫૩૩૨૧૭૪૩)              વશકન્લીનયનુું નાભ :- શ્રી શ઴ા જયીલારા (૭૫૭૪૦૮૦૪૧૩) 

ક્રભ 
યભતન ું 
નાભ 

ગ્ર ઩ સ્઩ધાા તાયીખ સ્઩ધાા સ્થ઱ કન્લીનય ભોફાઈર વશકન્લીનય 
ભોફાઈર 

 

૧ કફડ્ડી 
તભાભ બાઈઓ ૧૧-૧૧-૨૫ 

અગ્રલાર મલદ્યારમ, ડીંડોરી  
શ્રી કૌળર 

દલે  
૯૯૯૮૯૫૮૧૫૦ 

શ્રી કામતિક 
વનવ  

૮૧૬૦૯૮૬૮૫૪ 
તભાભ ફશનેો ૧૨-૧૧-૨૫ 

૨ ખો-ખો 
તભાભ બાઈઓ ૧૩-૧૧-૨૫ 

અગ્રલાર મલદ્યારમ, ડીંડોરી  
શ્રી યણજીત 

ચૌધયી  
૭૩૫૯૪૦૨૬૭૭ 

શ્રી નમન 
ળેરાડીમા  

૬૩૫૩૩૨૧૭૪૩ 
તભાભ ફશનેો ૧૪-૧૧-૨૫ 

૩ લોરીફોર 
તભાભ 

બાઈઓ/ફશનેો 
૧૦-૧૧-૨૫ ળા઱ા નું ૮/૯ ભરુ્યાગેટ, સયુત  

શ્રી ભેહરુ 
ચાલડા  

૯૪૨૬૮૮૩૭૮૦ 
શ્રી અંહકત 

઩ટેર  
૯૯૧૩૩૫૯૫૫૮ 

૪ મોગાવન 
તભાભ 

બાઈઓ/ફશનેો ૦૮-૧૧-૨૫ દી઩ દળાન સ્કુર, ડીંડોરી  
શ્રી પ્રમતક 
ભેલાડા 

૭૬૯૮૭૭૪૩૧૩ 
શ્રી અમનભે઴ 

઩યભાય  
૯૭૨૪૬૬૮૪૦૭ 

૫ 
 

ચેવ 
 

તભાભ 
બાઈઓ/ફશનેો ૦૯-૧૧-૨૫ અથલા ઇન્ટયનેળનર 

શ્રી શ઴ા 
જયીલારા  

૭૫૭૪૦૮૦૪૧૩ 
શ્રી નીમતન 

ભોયે 
૯૬૬૪૫૨૩૩૧૫ 

૬ યસ્વાખેંચ 
તભાભ 

બાઈઓ/ફશનેો ૧૦-૧૧-૨૫ ળા઱ા નું ૮/૯ ભરુ્યાગેટ  
શ્રી અળોક 

઩ટેર  
૯૭૨૭૧૫૯૮૪૯ 

શ્રી શીયા 
ચાલડા  

૯૨૨૮૮૯૭૦૩૬ 

૭ એથ્રેહટકવ 
તભાભ 

બાઈઓ/ફશનેો 
૦૯-૧૧-૨૫ અગ્રલાર મલદ્યારમ, ડીંડોરી  

શ્રી નમન 
ળેયડીમા 

૬૩૫૩૩૨૧૭૪૩ 
શ્રી શ઴ા 

જયીલારા 
૭૫૭૪૦૮૦૪૧૩ 

 

 



 

ખેર ભશાક ુંબ ૨૦૨૫ 

વેન્રર ઝોન કક્ષાની યભતોન ું આમોજન 

ઝોન કન્લીનયનુું નાભ:- ડો. વતીળ જે. ઩યભાય                                 વશકન્લીનયનુું નાભ :- શ્રીભતી કનફુેન ય.ુચૌધયી  

ક્રભ 
યભતનુું 
નાભ 

ગ્ર઩ુ સ્઩ધાા તાયીખ સ્઩ધાા સ્થ઱ કન્લીનય ભોફાઈર વશકન્લીનય 
ભોફાઈર 

 

૧ કફડ્ડી 
તભાભ બાઈઓ ૧૦-૧૧-૨૦૨૫ 

ળા઱ા નું ૮/૯ ભરુ્યાગેટ  
શ્રી અયનલાઝ 

ચોથીમા 
૯૮૨૫૮૦૯૭૧૧ 

શ્રી મભુતાઝ 
ફેન   

૯૯૭૯૩૩૬૧૭૩ 
તભાભ ફશનેો  ૧૧-૧૧-૨૦૨૫ 

૨ ખો-ખો 
તભાભ બાઈઓ ૧૪-૧૧-૨૦૨૫ 

ળા઱ા નું ૮/૯ ભરુ્યાગેટ  
શ્રી આળાફને 

પ્રજા઩મત  
૯૮૭૯૭૪૭૬૬૯  

શ્રી કનફુેન 
ચૌધયી  

૯૪૨૭૮૯૨૮૪૨ 
તભાભ ફશનેો  ૧૫-૧૧-૨૦૨૫ 

૩ લોરીફોર 
તભાભ 

બાઈઓ/ફશનેો 
૦૭-૧૧-૨૦૨૫ ળા઱ા નું ૮/૯ ભરુ્યાગેટ  

શ્રી શસભુતીફેન 
વાયુંગ  

૯૭૨૫૧૭૭૪૫૬ 
ડો.વતીળ 
઩યભાય  

૯૮૭૯૦૮૧૦૫૧  

૪ મોગાવન 
તભાભ 

બાઈઓ/ફશનેો ૦૬-૧૧-૨૦૨૫ 
વય જે.જે. ઈંગ્રીળ સ્કુર, 

ળાશ઩ોય, સયુત 
શ્રી જ્મોમત ઩ટેર  ૯૯૭૮૮૬૨૯૩૪ 

શ્રી આળાફને 
પ્રજા઩મત  

૯૮૭૯૭૪૭૬૬૯  

૫ 
 

ચેવ 
 

તભાભ 
બાઈઓ/ફશનેો ૦૬-૧૧-૨૦૨૫ 

વય જે.જે. ઈંગ્રીળ સ્કુર, 
ળાશ઩ોય, સયુત 

શ્રી બયતબાઈ 
઩ટેર  

૮૧૪૧૬૪૩૬૭૪ 
શ્રી કેતનબાઈ 

઩ટેર  
૯૮૨૫૯૦૫૮૮૮ 

૬ યસ્વાખેંચ 
તભાભ 

બાઈઓ/ફશનેો ૦૭-૧૧-૨૦૨૫ ળા઱ા નું ૮/૯ ભરુ્યાગેટ  
ડો.વતીળ 
઩યભાય  

૯૮૭૯૦૮૧૦૫૧  
શ્રી શસભુતીફેન 

વાયુંગ  
૯૭૨૫૧૭૭૪૫૬ 

૭ એથ્રેહટકવ 
તભાભ 

બાઈઓ/ફશનેો 
૧૨-૧૧-૨૦૨૫ ફોટાલા઱ા ભેદાન, યાુંદેય શ્રી મનુ્ના ળેખ  ૯૪૨૭૭૮૫૫૦૦ 

શ્રી જાભવ 
઩ાતયાલારા 

૯૮૨૫૬૫૫૫૫૪ 

 

 

 

 



ખેર ભશાક ુંબ ૨૦૨૫ 

ઉધના ઝોન કક્ષાની યભતોન ું આમોજન 

ઝોન કન્લીનયનુું નાભ:- શ્રી આય઴ુ માદલ (૮૫૧૧૩૫૪૯૬૮)                   વશકન્લીનયનુું નાભ :- શ્રી તેજવ ઩ટેર (૯૫૩૭૨૧૨૭૩૧)  

ક્રભ યભતનુું નાભ ગ્ર઩ુ  તાયીખ સ્઩ધાા સ્થ઱ કન્લીનય ભોફાઈર વશકન્લીનય 
ભોફાઈર 

 

૧ કફડ્ડી 

અં-૧૪/૧૭-ફશનેો, 
ઓ઩ન બાઈઓ 

૦૬-૧૧-૨૦૨૫ 
કાળી નગય ભેદાન, રીટર સ્ટાય, 

સ્કુર ઩ાવે, ઉધના  
શ્રી ઩ુંકજ વય ૯૮૭૯૧૭૦૫૩૫ શ્રી ધીયજ વય  ૮૫૩૦૪૨૫૩૦૪ 

અં-૧૪/૧૭-બાઈઓ  

ઓ઩ન ફશનેો 
૦૭-૧૧-૨૦૨૫ 

૨ ખો-ખો 

અં-૧૪/૧૭-ફશનેો, 
ઓ઩ન બાઈઓ 

૦૮-૧૧-૨૦૨૫ 
કાળી નગય ભેદાન, રીટર સ્ટાય, 

સ્કુર ઩ાવે, ઉધના  
શ્રી બયત વય ૬૩૫૨૦૩૧૮૪૦ શ્રી શબુભ વય  ૮૧૬૦૦૪૩૯૩૬ 

અં-૧૪/૧૭-બાઈઓ  

ઓ઩ન ફશનેો 
૧૦-૧૧-૨૦૨૫ 

૩ લોરીફોર 

અં-૧૪/૧૭-ફશનેો, 
ઓ઩ન બાઈઓ 

૧૧-૧૧-૨૦૨૫ 
કાળી નગય ભેદાન, રીટર સ્ટાય, 

સ્કુર ઩ાવે, ઉધના  
શ્રી ળચયાગ વય 

૯૮૨૫૨૯૦૨૯૯ 
 

શ્રી તેજવ વય  ૯૫૩૭૨૧૨૭૩૧ 
અં-૧૪/૧૭-બાઈઓ  

ઓ઩ન ફશનેો 
૧૨-૧૧-૨૦૨૫ 

૪ મોગાવન 
 

તભાભ બાઈઓ/ફશનેો ૧૦-૧૧-૨૦૨૫ 
ળરઓ સ્કુર ઓપ વામન્વ અને 
કોભવા, ફી.આય.વી. ઉધના 

શ્રીભતી 
અલ્઩ાફેન  

૯૮૨૪૯૮૬૦૬૯ શ્રી અળબ઴ેક વય  ૮૮૪૯૦૬૯૫૯૧ 

૫ 
 

ચેવ 
 

 
તભાભ બાઈઓ/ફશનેો ૦૭-૧૧-૨૦૨૫ 

શ્રી ગરુુકૃ઩ા મલદ્યાવુંકુર ઉધાન, 
સયુત 

શ્રી લરુણ વય  ૮૮૪૯૮૨૪૬૮૫ શ્રી અંહકત વય  ૮૯૦૫૨૮૪૮૯૮ 

૬ યસ્વાખેંચ 
 

તભાભ બાઈઓ/ફશનેો ૦૬-૧૧-૨૦૨૫ 
કાળી નગય ભેદાન, રીટર સ્ટાય, 

સ્કુર ઩ાવે, ઉધના  
શ્રી ઩ુંકજ વય ૯૮૭૯૧૭૦૫૩૫ શ્રી ધીયજ વય  ૮૫૩૦૪૨૫૩૦૪ 

૭ એથ્રેહટકવ 

અં-૯/અં-૧૧ 

બાઈઓ / ફશનેો 
૧૨-૧૧-૨૦૨૫ 

કાળી નગય ભેદાન, રીટર સ્ટાય, 
સ્કુર ઩ાવે, ઉધના 

શ્રી વુંજમ વય ૬૩૫૩૫૪૩૩૨૩ શ્રી વાલનવય  ૮૧૬૦૦૯૩૦૭૬ 
અં -૧૪/૧૭ , ઓ઩ન 

બાઈઓ /ફશનેો  
૧૪-૧૧-૨૦૨૫ 

ફોટાલારા ભેદાન, ભોયાબાગ઱, 
સયુત  

 



ખેર ભશાક ુંબ ૨૦૨૫ 
 કતાયગાભ ઝોન કક્ષાની યભતોન ું આમોજન 

ઝોન કન્લીનાયનુું નાભ :- કૈરાળબાઈ ચૌધયી                               વશકન્લીનયનુું નાભ :- ળબ્રજેળ ફોઘાલારા 

ક્રભ યભતન ું નાભ ગ્ર ઩ સ્઩ધાા તાયીખ સ્઩ધાા સ્થ઱ કન્લીનય ભોફાઈર વશકન્લીનય ભોફાઈર 

૧ કફડ્ડી બાઈઓ 
અં-૧૪, અં-૧૭ અને ઓ઩ન એઈજ 

તભાભ લમ ગ્ર઩ુ   
૦૬/૧૧/૨૦૨૫ 

એર ઩ી વલાણી હયલય 
વાઈડ, ડબોરી 

કૈરાળબાઈ 
ચૌધયી 

૮૯૮૦૭૩૭૩૭૭ શ઴ા ઩ટેર ૮૭૮૦૯૦૭૦૦૮ 

૨ કફડ્ડી ફશનેો 
અં-૧૪, અં-૧૭ અને ઓ઩ન એઈજ 

તભાભ લમ ગ્ર઩ુ   
૦૭/૧૧/૨૦૨૫ 

અખુંડ આનુંદ સ્કૂર, લેડ 
યોડ, કતાયગાભ 

કૈરાળબાઈ 
ચૌધયી 

૮૯૮૦૭૩૭૩૭૭ ઈરાફેન ગામભત ૬૩૫૨૬૬૯૫૭૨ 

૩ ચેવ બાઈઓ/ફશનેો 
અં-૧૧, અં-૧૪, અં-૧૭ અને ઓ઩ન 
એઈજ, અફલ-૪૦, અફલ-૬૦ તભાભ 

લમ ગ્ર઩ુ   
૦૭/૧૧/૨૦૨૫ મોગી પ્રવમૃત, કતાયગાભ 

કૈરાળબાઈ 
ચૌધયી 

૮૯૮૦૭૩૭૩૭૭ 
લૈળારી ઩ટેર, ચૈતારી 

યાઠોડ 
૯૦૯૯૩૯૫૭૦૦, 

૭૨૧૧૧૧૨૮૫૧  

૪ ખો-ખો ફશનેો 
અં-૧૪, અં-૧૭ અને ઓ઩ન એઈજ 

તભાભ લમ ગ્ર઩ુ   
૦૯/૧૧/૨૦૨૫ 

ગજેયા મલદ્યાબલન 
કતાયગાભ 

કૈરાળબાઈ 
ચૌધયી 

૮૯૮૦૭૩૭૩૭૭ 
યાજેન્દ્ર વોરુંકી, ભશને્દ્ર 

મ઩઩રીમા 
૯૯૭૮૫૬૮૯૦૦, 

૮૪૮૮૮૦૦૦૦૦  

૫ 
મોગાવન 

બાઈઓ/ફશનેો 
અં-૧૪, અં-૧૭ અને ઓ઩ન એઈજ 

તભાભ લમ ગ્ર઩ુ   
૦૮/૧૧/૨૦૨૫ 

ગજેયા મલદ્યાબલન 
કતાયગાભ 

કૈરાળબાઈ 
ચૌધયી 

૮૯૮૦૭૩૭૩૭૭ 
મલયર ગામભત, લૈળારી 

કોંકણી  
૯૭૨૭૨૩૦૬૨૧, 
૬૩૫૪૫૫૬૫૬૫  

૬ 
યસ્વાખેંચ 

બાઈઓ/ફશનેો 
અં-૧૭ અને ઓ઩ન એઈજ, અફલ-
૪૦, અફલ-૬૦ તભાભ લમ ગ્ર઩ુ   

૦૮/૧૧/૨૦૨૫ 
ગજેયા મલદ્યાબલન 

કતાયગાભ 
કૈરાળબાઈ 

ચૌધયી 
૮૯૮૦૭૩૭૩૭૭ 

કલ્઩ના ભ્રહ્મબટ્ટ, 
મપ્રમુંકા ચૌધયી 

૯૯૯૮૯૩૩૯૪૭, 
૭૮૭૪૪૮૨૪૨૭  

૭ 
એથ્રેહટકવ 

બાઈઓ/ફશનેો 
અં-૯, અં-૧૧, અં-૧૪, અં-૧૭ અને 

ઓ઩ન એઈજ તભાભ લમ ગ્ર઩ુ   
૧૦/૧૧/૨૦૨૫  ફોટા ગ્રાઉન્ડ, યાુંદેય, સયુત  

કૈરાળબાઈ 
ચૌધયી 

૮૯૮૦૭૩૭૩૭૭ 
યાજેન્દ્ર વોરુંકી, ભશને્દ્ર 

નામકા 
૯૯૭૮૫૬૮૯૦૦, 
૯૭૨૭૮૮૦૨૨૨  

૮ 
લોરીફોર 

બાઈઓ/ફશનેો 
અં-૧૪, અં-૧૭ અને ઓ઩ન એઈજ 

તભાભ લમ ગ્ર઩ુ   
૧૧/૧૧/૨૦૨૫  

ગજેયા મલદ્યાબલન 
કતાયગાભ 

કૈરાળબાઈ 
ચૌધયી 

૮૯૮૦૭૩૭૩૭૭ 
મલળાર ઩યભાય, 
નીરેળ ગામભત 

૮૯૮૦૫૪૫૮૫૧, 
૯૯૨૫૬૬૭૭૫૫ 

૯ ખો-ખો બાઈઓ અં-૧૪ બાઈઓ ૧૨/૧૧/૨૦૨૫  ગરુુકુ઱ લેડ યોડ, સયુત 
કૈરાળબાઈ 

ચૌધયી 
૮૯૮૦૭૩૭૩૭૭ ઈિયબાઈ યાઠોડ  ૯૮૨૫૩૮૪૯૩૪ 

૧૦ ખો-ખો બાઈઓ અં-૧૭ બાઈઓ  ૧૩/૧૧/૨૦૨૫ ગરુુકુ઱ લેડ યોડ, સયુત 
કૈરાળબાઈ 

ચૌધયી 
૮૯૮૦૭૩૭૩૭૭ ઈિયબાઈ યાઠોડ  ૯૮૨૫૩૮૪૯૩૪ 

૧૧ ખો-ખો બાઈઓ ઓ઩ન એઈજ લમ ગ્ર઩ુ બાઈઓ ૧૪/૧૧/૨૦૨૫ ગરુુકુ઱ લેડ યોડ, સયુત 
કૈરાળબાઈ 

ચૌધયી 
૮૯૮૦૭૩૭૩૭૭ ઈિયબાઈ યાઠોડ  ૯૮૨૫૩૮૪૯૩૪ 

 



ખેર ભશાક ુંબ ૨૦૨૫ 

અઠલા ઝોન કક્ષાની યભતોન ું આમોજન 

ઝોન કન્લીનયન ું નાભ:- ડૉ.અની઴ાફેન ભશીડા  (૯૮૨૫૬૫૩૩૨૧)     વશકન્લીનયન ું નાભ :- શ્રી મલળાર ળભાા (૯૮૨૫૬૫૩૩૨૧ )/  શ્રી દી઩ક ગાભીત (૯૮૭૯૬૬૫૯૩૪) 

ક્રભ 
યભતન ું 
નાભ 

ગ્ર ઩ સ્઩ધાા તાયીખ સ્઩ધાા સ્થ઱ કન્લીનય ભોફાઈર વશકન્લીનય 
ભોફાઈર 

 

૧ કફડ્ડી 

અં-૧૪ બાઈઓ 
૦૭-૧૧-૨૦૨૫ 

જીલનબાયતી ળા઱ા, નાનપયુા, સયુત ડૉ .અની઴ાફેન ભશીડા 
  

 
૯૮૨૫૬૫૩૩૨૧ શતેરફેન ગજેયા ૯૫૩૭૦૫૪૧૫૫ અં-૧૭ બાઈઓ 

ઓ઩ન બાઈઓ ૧૦-૧૧-૨૦૨૫ 
તભાભ ફશનેો ૦૮-૧૧-૨૦૨૫ લમનતા મલશ્રાભ સ્કુર, અઠલાગેટ, સયુત   ડૉ .અની઴ાફેન ભશીડા 

  
૯૮૨૫૬૫૩૩૨૧ રતાફેન ૯૬૮૭૪૭૨૫૭૪ 

૨ ખો-ખો 

અં-૧૪ બાઈઓ 
૧૪-૧૧-૨૦૨૫ 

જીલનબાયતી ળા઱ા, નાનપયુા, સયુત ડૉ .અની઴ાફેન ભશીડા 
  

૯૮૨૫૬૫૩૩૨૧ 

રીરાફેન ૭૯૯૦૦૭૧૨૯૦ ઓ઩ન બાઈઓ 
અં-૧૭ બાઈઓ ૧૩-૧૧-૨૦૨૫ 
અં-૧૪  ફશનેો 

૦૭-૧૧-૨૦૨૫ 
લમનતા મલશ્રાભ સ્કુર, અઠલાગેટ, સયુત   ડૉ .અની઴ાફેન ભશીડા 

  

૯૮૨૫૬૫૩૩૨૧ 

મળલ્઩ાફેન - ઓ઩ન ફશનેો 
અં-૧૭ ફશનેો ૦૮-૧૧-૨૦૨૫ 

૩ લોરીફોર 

તભાભ બાઈઓ ૧૦-૧૧-૨૦૨૫ જીલનબાયતી ળા઱ા, નાનપયુા, સયુત ડૉ .અની઴ાફેન ભશીડા 
  

૯૮૨૫૬૫૩૩૨૧ પ્રમતક દારીમા ૭૫૭૫૮૬૦૦૧૪ 
તભાભ ફશનેો ૦૮-૧૧-૨૦૨૫ લમનતા મલશ્રાભ સ્કુર, અઠલાગેટ, સયુત   ડૉ .અની઴ાફેન ભશીડા 

  
૯૮૨૫૬૫૩૩૨૧ હશતેળ ઩ટેર ૮૦૦૦૪૩૨૫૪૨ 

૪ મોગાવન 

તભાભ બાઈઓ ૧૧-૧૧-૨૦૨૫ જીલનબાયતી ળા઱ા, નાનપયુા, સયુત ડૉ .અની઴ાફેન ભશીડા 
  

૯૮૨૫૬૫૩૩૨૧ રીરાફેન ૭૯૯૦૦૭૧૨૯૦ 
તભાભ ફશનેો ૧૨-૧૧-૨૦૨૫ લમનતા મલશ્રાભ સ્કુર, અઠલાગેટ, સયુત   ડૉ .અની઴ાફેન ભશીડા 

  
૯૮૨૫૬૫૩૩૨૧ નીતાફેન વ્માવ ૯૮૭૯૫૪૩૬૦૬ 

૫ 
 

ચેવ 
 

તભાભ બાઈઓ ૦૭-૧૧-૨૦૨૫ જીલનબાયતી ળા઱ા, નાનપયુા, સયુત ડૉ .અની઴ાફેન ભશીડા 
  

૯૮૨૫૬૫૩૩૨૧ પ્રમતક દારીમા ૭૫૭૫૮૬૦૦૧૪ 
તભાભ ફશનેો ૧૦-૧૧-૨૦૨૫ લમનતા મલશ્રાભ સ્કુર, અઠલાગેટ, સયુત   ડૉ .અની઴ાફેન ભશીડા 

  
૯૮૨૫૬૫૩૩૨૧ શ્રી મલળાર ળભાા ૯૮૨૫૬૫૩૩૨૧ 

૬ યસ્વાખેંચ 

તભાભ બાઈઓ 

૦૭-૧૧-૨૦૨૫ જીલનબાયતી ળા઱ા, નાનપયુા, સયુત 
ડૉ .અની઴ાફેન ભશીડા  ૯૮૨૫૬૫૩૩૨૧ શ્રી દી઩ક 

ગાભીત 
૯૮૭૯૬૬૫૯૩૪ 

તભાભ ફશનેો ૧૨-૧૧-૨૦૨૫ લમનતા મલશ્રાભ સ્કુર, અઠલાગેટ, સયુત   ડૉ .અની઴ાફેન ભશીડા  ૯૮૨૫૬૫૩૩૨૧ શ્રી મલળાર ળભાા ૯૮૨૫૬૫૩૩૨૧ 

૭ એથ્રેહટકવ 

અ.-૯ અને અં-૧૧ 
બાઈઓ 

૧૨-૧૧-૨૦૨૫ જીલનબાયતી ળા઱ા, નાનપયુા, સયુત 
ડૉ .અની઴ાફેન ભશીડા  ૯૮૨૫૬૫૩૩૨૧ પ્રમતક દારીમા ૭૫૭૫૮૬૦૦૧૪ 

અ.-૯ અને અં-૧૧ 
ફશનેો 

૧૩-૧૧-૨૦૨૫ લમનતા મલશ્રાભ સ્કુર, અઠલાગેટ, સયુત   
ડૉ .અની઴ાફેન ભશીડા  ૯૮૨૫૬૫૩૩૨૧ - - 

૮ એથ્રેહટકવ 
અં -૧૪/૧૭ , ઓ઩ન 

બાઈઓ /ફશનેો  
૧૧-૧૧-૨૦૨૫ ફોટાલાર ભેદાન, ભોયાબાગ઱, સયુત  ડૉ .અની઴ાફેન ભશીડા  ૯૮૨૫૬૫૩૩૨૧ દી઩ક ગાભીત ૯૮૭૯૬૬૫૯૩૪ 



 

3ખેર ભશાક ુંબ ૨૦૨૫  
અભયોરી ઝોન કક્ષાની યભતોન ું આમોજન  

ઝોન કન્લીનાયન ું નાભ : કેય ય ળભાા / ૯૫૭૪૭ ૯૧૦૩૨                                    વશ કન્લીનાયન ું નાભ : શ઴ા યાજપતૂ / ૮૭૫૮૮ ૦૧૩૭૭ 

ક્રભ યભતન ું નાભ  ગ્ર ઩ સ્઩ધાા તાયીખ  સ્઩ધાા સ્થ઱  કન્લીનય ભોફાઈર વશકન્લીનય ભોફાઈર 

૧ કફડ્ડી U-14,17 બાઈઓ ૧૦/૧૧/૨૦૨૫  

એવ.઩ી.ફી.શાઈસ્ક ર, અભયોરી 
આનુંદ ગજ્જય ૯૪૨૭૫  

૧૯૬૬૬ 

મભહશય  
઩ટેર 

૭૫૭૪૦  
૫૬૮૭૯ U-14,17 ફશનેો  ૧૧/૧૧/૨૦૨૫ 

તભાભ ઓ઩ન 
બાઈઓ/ ફશનેો 

૦૯/૧૧/૨૦૨૫ લ.દે.ગલરમાયા, કઠોય. 

૨ ખો-ખો  તભાભ બાઈઓ ૧૩/૧૧/૨૦૨૫  

લ.દે.ગલરમાયા, કઠોય. 
જીલાબાઈ 

યાઠોડ 

૯૬૮૭૭  
૯૫૦૯૩ 

આનુંદ ગજ્જય ૯૪૨૭૫ 

૧૯૬૬૬ તભાભ ફશનેો  ૧૪/૧૧/૨૦૨૫ 

3 લોરીફોર    U-17, ઓ઩ન  
     બાઈઓ 

૧૨/૧૧/૨૦૨૫  

ગજેયા મલદ્યાબલન,ઉત્રાણ. 
અજમ  
વોરુંકી 

૯૯૭૯૦ 

૫૦૩૫૪ 

પાન્વીવ ગાભીત ૯૫૩૭૭ 

૮૮૬૭૭ 

U-14 બાઈઓ, 
તભાભ ફશનેો 

૧૩/૧૧/૨૦૨૫ 

૪ મોગાવન તભાભ (બાઈઓ / 
ફશનેો) 

૦૬/૧૧/૨૦૨૫  

એભ.એ.મ લ્રા શાઈસ્ક ર, કઠોય. 
 

ભરેકવય 
૯૯૭૯૧ 

૫૪૭૯૯ 

કેય ય ગાફાણી ૮૮૬૬૬ 

૩૬૪૫૫ 

૫ ચેવ તભાભ (બાઈઓ / 
ફશનેો) 

૦૬/૧૧/૨૦૨૫  

ન તન ઩બ્લરક સ્ક ર,લેરુંજા 
શ઴ા  

યાજપતૂ 

૮૭૫૮૮ 

૦૧૩૭૭ 

મળ ભશાજન ૭૦૪૮૪ 

૧૫૧૧૮ 

૬ યસ્વાખેંચ તભાભ (બાઈઓ / 
ફશનેો) 

૦૯/૧૧/૨૦૨૫ લ.દે.ગલરમાયા, કઠોય. જીલાબાઈ 

યાઠોડ 

૯૬૮૭૭  
૯૫૦૯૩ 

આનુંદ ગજ્જય ૯૪૨૭૫  
૧૯૬૬૬ 

૭ એથ્રેટીક્વ તભાભ ફશનેો ૦૮/૧૧/૨૦૨૫  

઩ી.઩ી.વલાણી શાઈસ્ક ર,અબ્રાભા. 
શ઴ા ઩ાુંડે ૮૪૬૯૦  

૫૮૯૫૦ 

તેજવ ઉ઩ાધ્મામ ૯૭૨૫૧ 

૧૮૬૭૬ તભાભ બાઈઓ ૦૭/૧૧/૨૦૨૫ 

નોંધ:- તભાભ યભતોનો યી઩ોટીંગ ટાઇભ વલાયે ૮.૦૦ લાગ્માનો યશળેે. તભાભ સ્઩ધાકોએ KMK ID મન યવીદ પયજીમાત વાથે રાલલાની યશળેે. 
 



ખે઱ મહાક ુંભ - ૨૦૨૫ 

(સ રત શહરે) જિલ્઱ાકક્ષાની રમતની યાદી દશાાવત  ું પત્રક (૨૦૨૫) 

ક્રભ યભતન ું નાભ લમ ગ્ર ઩ 
સ્઩ધાા તાયીખ 

સ્઩ધાા સ્થ઱ 
કન્લીનયન ું નાભ 
ભબફાઈર નુંફય 

વશકન્લીનયન ું નાભ 
ભબફાઈર નુંફય બાઈઓ ફશનેબ 

૧ ફેડમભન્ટન 

મવિંગલ્વ અં-૧૧ ૧૭-૧૧-૨૫ ૧૮-૧૧-૨૫ 
બાઈઓ:- DPS સ્કૂર, ડ મ્ભવ, સ યત 

ઇરમાવ ભબશમ્ભદ 
૯૪૦૯૨૬૨૨૪૪ 

વરભાન 
૮૮૬૬૬૨૪૮૬૩ 

ળાશફાઝ 

ફશનેબ:- પ્રબ઩ેર એકેટ એકેડભી, ઩ાર, સ યત 

મવિંગલ્વ અં-૧૪ ૧૯-૧૧-૨૫ ૨૪-૧૧-૨૫ 
બાઈઓ:- DPS સ્કૂર, ડ મ્ભવ, સ યત 

ફશનેબ:- પ્રબ઩ેર એકેટ એકેડભી, ઩ાર, સ યત 

મવિંગલ્વ અં-૧૭ ૨૨-૧૧-૨૫ ૨૬-૧૧-૨૫ 
બાઈઓ:- DPS સ્કૂર, ડ મ્ભવ, સ યત 

ફશનેબ:- ઉન્નમત સ્કૂર, ઉભયા, સ યત 
ઓ઩ન ભીક્ષ ડફર ૧૮-૧૧-૨૫ પ્રબ઩ેર એકેટ એકેડભી, ઩ાર, સ યત 

ભીક્ષ ડફર અફલ-૪૦ ૨૫-૧૧-૨૫ ઉન્નમત સ્કૂર, ઉભયા, સ યત 
ભીક્ષ ડફર અફલ-૬૦ ૨૨-૧૧-૨૫ DPS સ્કૂર, ડ મ્ભવ, સ યત 

ઓ઩ન મવિંગલ્વ ૨૯-૧૧-૨૫ ૨૪-૧૧-૨૫ 
બાઈઓ:- ઉન્નમત સ્કૂર, ઉભયા, સ યત 

ફશનેબ:- પ્રબ઩ેર એકેટ એકેડભી, ઩ાર, સ યત 
મવિંગલ્વ અફલ-૬૦ ૨૯-૧૧-૨૫ ઉન્નમત સ્કૂર, ઉભયા, સ યત 
ડફર અફલ-૪૦ ૧૭-૧૧-૨૫ DPS સ્કૂર, ડ મ્ભવ, સ યત 

ઓ઩ન ડફલ્વ ૨૫-૧૧-૨૫ ૨૬-૧૧-૨૫ 
બાઈઓ:- ઉન્નમત સ્કૂર, ઉભયા, સ યત 

ફશનેબ:- પ્રબ઩ેર એકેટ એકેડભી, ઩ાર, સ યત 
ડફલ્વ અફલ-૬૦ ૨૫-૧૧-૨૫ ઉન્નમત સ્કૂર, ઉભયા, સ યત 
મવિંગલ્વ અફલ-૪૦ ૨૧-૧૧-૨૫ DPS સ્કૂર, ડ મ્ભવ, સ યત 

૨ જ ડબ 
અં-૧૪ ૦૧-૧૨-૨૫ 

એર. એન. ફી દાળ઱મા શાઇસ્કૂર, અડાજણ, સ યત 
જીતેન્રબાઈ ઩ટેર 
૯૯૨૪૨૪૭૦૨૫ 

જ શી ઩ટેર 
૯૯૭૯૧૧૪૨૮૯ 

અં-૧૭ ૦૨-૧૨-૨૫ 
ઓ઩ન લમ ગ્ર ઩ ૦૩-૧૨-૨૫ 

૩ ક સ્તી 
અં-૧૪ ૧૩-૧૧-૨૫ 

લ. દે. ગળરમાય શાઇસ્કૂર, કઠબય, સ યત 
હશતાથા વ્માવ 

૭૨૦૨૦૨૦૦૦૮ 
જીલાબાઈ યાઠબડ 
૯૬૮૭૭૯૫૦૬૩ 

અં-૧૭ ૧૪-૧૧-૨૫ 
ઓ઩ન લમ ગ્ર ઩ ૧૫-૧૧-૨૫ 

 



૪ ટેકલબન્ડબ તભાભ લમ ગ્ર ઩ ૨૧-૧૧-૨૫ ૨૨-૧૧-૨૫ મલધ્મામબયતી હશન્દી મલધ્મારમ, બટાય, સ યત 
઩ભીય ળાશ 

૯૮૨૪૩૫૯૪૨૬ 
ર ર ળાશ 

૯૯૨૫૬૯૫૫૫૧ 

૫ ટેફર ટેમનવ 

મવિંગલ્વ અં-૧૧ ૨૪-૧૧-૨૫ ૨૩-૧૧-૨૫ 

હશલ્વશાઇ સ્કૂર, લેસ , સ યત 
હ્રદમ દેવાઇ 

૯૯૭૪૨૨૯૯૯૮ 
ળ િંતન જબ઴ી 
૯૪૨૭૭૭૬૫૪ 

મવિંગલ્વ અં-૧૪ ૨૬-૧૧-૨૫ ૨૫-૧૧-૨૫ 
મવિંગલ્વ અં-૧૭ ૨૭-૧૧-૨૫ ૨૮-૧૧-૨૫ 

ઓ઩ન મવિંગલ્વ ડફર ૨૪-૧૧-૨૫ ૨૩-૧૧-૨૫ 
ઓ઩ન ભીક્ષ ડફર ૨૪-૧૧-૨૫ 

મવિંગલ્વ અફલ ૪૦, ડફર, 
ભીક્ષ ડફર 

૨૫-૧૧-૨૫ 

મવિંગલ્વ અફલ ૬૦, ડફર, 
ભીક્ષ ડફર 

૨૮-૧૧-૨૫ 

૬ શબકી 

અં-૧૪ ૨૦-૧૧-૨૫ ૧૮-૧૧-૨૫ 
લીય નભાદ વાઉથ ગ જયાત ય મનલમવિટી, લેસ , 

સ યત 
઩યાગ વય 

૯૪૨૭૧૩૮૯૧૬ 
હક્રસ્ટબપય ભામય 
૯૪૦૮૧૧૮૩૭૨ 

અં-૧૭ ૨૧-૧૧-૨૫ ૧૯-૧૧-૨૫ 
ઓ઩ન લમ ગ્ર ઩ ૨૨-૧૧-૨૫ 

અં-૧૪/અં-૧૭ પાઇનર ૨૩-૧૧-૨૫ 

૭ ફુટફબર 

અં-૧૪ ૧૩-૧૧-૨૫ 

૧૧-૧૧-૨૫ બાણકી સ્ટેહડમભ, ભબયા બાગ઱, યાુંદેય, સ યત 
ઇરમાવ વીંગલારા 
૯૫૧૦૮૦૧૦૨૧ 

જ ફયે ભબદન 
૯૮૨૫૨૭૪૪૮૮ અં-૧૭ ૧૭-૧૧-૨૫ 

ઓ઩ન લમ ગ્ર ઩ ૨૨-૧૧-૨૫ 
વબમફે ળખે 

૮૪૬૦૮૯૦૩૦૯ 

૮ રબન ટેમનવ 

અં-૧૧ મવિંગલ્વ ૧૩-૧૧-૨૫ 

સ યતપ્રબ઩ેર યેકેટ એકેડભી, ઩ાર, સ યત 
યાકેળ ઩લાય 

૯૭૧૨૫૦૮૧૪૭ 
વબશરે ળેખ 

૮૮૬૬૩૮૮૫૫૦ 

ઓ઩ન મવિંગલ્વ ૧૬-૧૧-૨૫ ૧૩-૧૧-૨૫ 
ઓ઩ન ડફલ્વ ૧૫-૧૧-૨૫ 

ઓ઩ન ભીક્ષ ડફલ્વ ૧૪-૧૧-૨૫ 
અફલ-૪૦ મવિંગલ્વ 

૧૭-૧૧-૨૫ 
અફલ-૬૦ મવિંગલ્વ 
અફલ-૪૦ ડફલ્વ 

૧૭-૧૧-૨૫ 
અફલ-૬૦ ડફલ્વ 

અફલ-૪૦ ભીક્ષ ડફલ્વ 
૧૪-૧૧-૨૫ 

અફલ-૬૦ ભીક્ષ ડફલ્વ 
અં-૧૪ ૨૩-૧૧-૨૫ ૨૨-૧૧-૨૫ 

બગલાન ભશાલીય સ્ક ર લેસ   
ધલર કા઩ડી 

૯૦૧૬૭૩૮૧૬૮ 
શભેારી કા઩ડી 
૮૪૬૦૮૮૮૩૨૦ અં-૧૭ ૨૪-૧૧-૨૫ ૨૨-૧૧-૨૫ 

 



 

૯ સ્કેટીંગ તભાભ લમ ગ્ર ઩ ૨૦-૧૧-૨૫ ૨૧-૧૧-૨૫ એવ.એન.ફી.સ્કેટીંગ યીંક, જશાુંગીયપ યા, સ યત 
ળાશબ દ્દીન ળેખ 
૯૮૨૫૮૦૪૫૩૭ 

ખ શ્બ  ઩ટેર 
૯૭૨૬૪૧૩૭૫૭ 

૧૦ આ ાયી તભાભ લમ ગ્ર ઩ ૨૦-૧૧-૨૫ ગ્રબફર ગજેયા સ્કૂર, ઩ાર, સ યત 
઩યેળ બટ્ટ 

૯૮૨૫૩૯૫૭૧૭ 
ધલર  ૌશાણ 
૯૯૦૪૦૮૩૦૦૮ 

૧૧ શને્ડફબર 
અં-૧૪ ૨૦-૧૧-૨૫ ૧૫-૧૧-૨૫ 

બાઈઓ:- સ્લાભી આત્ભાનુંદ વયસ્લતી કેમ્઩વ, 
લયાછા, સ યત ડબ. કાનન દેવાઇ 

૯૪૨૬૪૭૯૩૫૫ 
ળભાા મલળાર આય. 
૯૮૨૫૬૫૩૩૨૧ અં-૧૭ ૨૧-૧૧-૨૫ 

૧૬-૧૧-૨૫ 
ફશનેબ:- વય લી. ડી. ટી. ગલ્વા શાઇ સ્કૂર, લમનતા 

મલશ્રાભ, અથલગેટ, સ યત ઓ઩ન લમ ગ્ર ઩ ૨૨-૧૧-૨૫ 

૧૨ ફાસ્કેટફબર 

અં-૧૪ ૧૩-૧૧-૨૫ ૧૧-૧૧-૨૫ 
તભાભ બાઈઓ અને ઓ઩ન ફશનેબ:- લીય નભાદ 

વાઉથ ગ જયાત ય મનલમવિટી, લેસ , સ યત યમવક વાયુંગ 
૮૭૫૮૨૬૫૪૯૬ 

વયપયાઝ જજયાક 
૯૮૯૮૨૨૯૫૫૪ અં-૧૭ ૧૪-૧૧-૨૫ ૧૨-૧૧-૨૫ અં-૧૪ અને અં-૧૭ ફશનેબ:- રન્વય આભી સ્કૂર, 

સ યત ઓ઩ન લમ ગ્ર ઩ ૧૫-૧૧-૨૫ 

૧૩ સ્લીભીંગ 

અં-૧૧/ 
ઓ઩ન લમ ગ્ર ઩ 

૧૬-૧૧-૨૫ 
શ્રી  ીભનબાઈ રા઩વીલા઱ા તયણક ુંડ, રૂસ્તભપ યા, 

સ યત 
઩યેળ વાયુંગ 

૯૪૨૬૧૨૮૯૫૨ 
મલયર વેરય 

૯૯૨૫૪૯૬૦૦૯ અં-૧૪/અં-૧૭/  અફલ-
૪૦/અફલ-૬૦ 

૧૭-૧૧-૨૫ 

૧૪ કયાટે 
અં-૧૪ ૨૭-૧૧-૨૫ ૨૬-૧૧-૨૫ 

઩ી.઩ી. વલાણી સ્ક ર, અબ્રાભા, સ યત 
જજતેન્ર સ યતી 
૯૮૭૯૦૮૫૦૯૯ 

જમેળ દાળ઱મા 
૯૬૨૪૩૭૦૨૨૨ 

અં-૧૭ 
૨૯-૧૧-૨૫ ૨૮-૧૧-૨૫ 

ઓ઩ન લમ ગ્ર ઩ 

૧૫ મબગાવન 
અં-૧૪ ૨૨-૧૧-૨૫ 

ગાુંધી આશ્રભ બીભયાડ, સ યત 
નીરેળ ફેરાડીમા 
૯૪૨૬૮૯૧૧૨૫ 

઩યેળ બટ્ટ 
૯૮૨૫૩૯૫૭૧૭ 

અં-૧૭ 
૨૩-૧૧-૨૫ 

ઓ઩ન લમ ગ્ર ઩ 

૧૬ શ ટીંગફબર 
ઓ઩ન લમ ગ્ર ઩ ૧૪-૧૧-૨૫ 

બ્રભળણમા લબરીફબર ગ્રાઉન્ડ , સ્લાભી  નાયામણ  
ભુંહદય  ઩ાવે  ,સ રતાનાફાદ ,સ યત.  

અમભત ઩ટેર 

૮૯૮૦૭૯૮૮૮૩ 

 

આશ તબ઴ ઩ટેર 

૯૮૨૫૬૨૪૨૨૩ 

અફલ-૪૦ ૧૫-૧૧-૨૫ 
નીરેળ ઩ટેર 

૯૮૯૮૬૩૭૮૭૫ 
 

 



 

 

 

૧૭ કફડ્ડી 
અં-૧૪ ૧૯-૧૧-૨૫ 

નગય પ્રાથમભક સ્કૂર નું-૮/૯, ભજૂયગેટ, સ યત 
ભદનમવિંશ ઠાકબય 
૯૯૧૩૭૧૧૭૭૭ 

અમભત ઩ટેર 
૮૯૮૦૭૯૮૮૮૩ 

અં-૧૭ ૨૦-૧૧-૨૫ 
ઓ઩ન લમ ગ્ર ઩ ૨૧-૧૧-૨૫ 

૧૮  ેવ તભાભ લમ ગ્ર ઩ ૨૩-૧૧-૨૫ એવ.ફી.આય. ભશશે્વયી મલધ્મા઩ીઠ,ડ મ્ભવ, સ યત 
બામલક જબ઴ી 

૯૯૨૫૧૦૯૯૭૯ 

ધલર ળાશ 
૯૭૨૨૨૫૦૨૫૦ 
હશયેન ઠક્કય 

૯૮૨૫૮૧૧૨૯૮ 

૧૯ યસ્વાખેં  તભાભ લમ ગ્ર ઩ ૨૧-૧૧-૨૫ બાણકી સ્ટેહડમભ, ભબય બાગ઱, યાુંદેય, સ યત 
યવમભકાન્ત ઩ટેર 
૯૯૯૮૦૪૬૫૯૨ 

બાલેળ ઩ટેર 
૯૮૦૯૮૨૭૧૨૭ 

૨૦ લબરીફબર 
અં-૧૪ ૧૮-૧૧-૨૦૨૫ જીલનબાયતી મલધ્મારમ, નાનપ યા, સ યત 

રીના દેવાઇ 
૯૮૨૫૪૫૦૬૨૭ 

શસ ભતી વાયુંગ 
૯૭૨૫૧૭૭૪૫૬ 

અં-૧૭ ૧૯-૧૧-૨૫ ૨૦-૧૧-૨૫ ગજેયા શાઇસ્કૂર, કતાયગાભ, સ યત 
ઓ઩ન લમ ગ્ર ઩ ૨૧-૧૧-૨૫ મલધ્માબાયતી સ્કૂર, બટાય, સ યત 

૨૧ ખબ-ખબ 
અં-૧૪ ૨૬-૧૧-૨૫ 

ભશાયાજ કૃષ્ણક ભાયમવિંશજી પ્રાથમભક ળા઱ા નું-
૩૩૪, ઉત્રાણ, સ યત 

કભરેળ યાભાનુંદી 
૯૮૭૯૧૭૭૮૪૧ 

બાલેળ ઩ટેર 
૯૭૨૭૭૪૩૫૯૧ 

અં-૧૭ ૨૫-૧૧-૨૫ 
ઓ઩ન લમ ગ્ર ઩ ૨૪-૧૧-૨૫ 

૨૨ એથ્રેહટકવ તભાભ લમ ગ્ર ઩ ૨૮-૧૧-૨૫ ૨૯-૧૧-૨૫ 
લીય નભાદ વાઉથ ગ જયાત ય મનલમવિટી, લેસ , 

સ યત 
વબએફ મ યાદ 
૯૮૨૪૩૪૪૮૫૦ 

રીના કનાની 
૯૫૮૬૨૪૪૮૬૨ 

૨૩ યગ્ફી 
અં-૧૭ 

ઓ઩ન લમ ગ્ર ઩ 
૧૯-૧૧-૨૫ ૧૮-૧૧-૨૫ 

બાઈઓ:- જે.ફી. એન કા઩ા મલધ્માવુંક ર, રવકાણા, 
સ યત મલળાર ળભાા 

૯૮૨૫૬૫૩૩૨૧ 
જજગનેળ ઩ટેર 
૯૯૨૫૨૭૩૦૩૯ ફશનેબ:- વય લી.ડી.ટી. ગલ્વા શાઇ સ્કૂર, લમનતા 

મલશ્રાભ, અઠલાગેટ, સ યત 

૨૪ આટીસ્ટીક સ્કેટીંગ તભાભ લમ ગ્ર ઩ ૨૭-૧૧-૨૫ ઩ી.઩ી. વલાણી શાઇસ્કૂર, અબ્રાભા, સ યત 
ળાશબ દ્દીન ળેખ 
૯૮૨૫૮૦૪૫૩૭ 

કેતન મત્રલેદી 
૯૯૦૯૯૯૦૦૨૫ 
ધભેળ ગાુંધી 

૯૮૨૫૧૨૪૯૨૬ 
 



 
 ખેલ મહાȢંુભ-૨૦૨૫ 

 
Ӕડર ૯ (તા.૦૧/૦૧/૨૦૧૭ અને તે પછ� જƛમેલા)  

(Ȑ રમતમા ંભાગ લવેાનો હોય તનેી સામ ે   કરવી (એક જ રમતમા ંભાગ લઈ શકશે.) 

 સીધી શાળા કëાથી શĮ થતી ƨપધા½  

એƘલટે�કસ       ૩૦ મીટર            ƨટ°ƛડӄગ ̈ોડ જƠપ 

Ӕડર ૧૧ (તા.૦૧/૦૧/૨૦૧૫ અને તે પછ� જƛમેલા) 
(Ȑ રમતમા ંભાગ લવેાનો હોય તનેી સામ ે   કરવી (એક જ રમતમા ંભાગ લઈ શકશે.) 

સીધી શાળા કëાથી શĮ થતી ƨપધા½ 

એƘલટે�કસ       ૫૦ મીટર            ƨટ°ƛડӄગ ̈ોડ જƠપ 

 સીધી તાɀકુા / ઝોન કëાથી શĮ થતી ƨપધા½  

ચેસ        ચેસ 

 સીધી �જƣલા/કોપҴર°શનકëાથી શĮ થતી ƨપધા½  

એƘલટે�કસ       ૧૦૦ મીટર           લાબંી Ȣુદ  

ƨક°ટӄગ 
ƈવોડ      રӄક ૧ (૫૦૦ મી.)                  રӄક ૨ (૧૦૦૦ મી.) 

ઈનલાઈન      રӄક ૩ (૫૦૦ મી.)                  રӄક ૪( ૧૦૦૦ મી.)   

ƨવીમӄગ      ૧૦૦ મીટર ̇� ƨટાઇલ   

બેડમીƛટન       સӄગƣસ 

ટ°બલ ટ°નીસ       સӄગƣસ 

લોન ટ°નીસ       સӄગƣસ 

  સીધી રાજય કëાથી શĮ થતી ƨપધા½  

ƨવીમӄગ વય�ƈતગત મીડલે (૨૦૦ મીટર)  

ƨક°ટӄગ 
ƈવોડ          રોડ ૧ (૧૫૦૦ મી)  

ઈનલાઈન          રોડ ૨ (૫૦૦મી)               રોડ ર°સ ૩ (૧૫૦૦મી)  

Ӕડર ૧૪ (તા.૦૧/૦૧/૨૦૧૨ અને તે પછ� જƛમેલા) 
સીધી શાળા કëાથી શĮ થતી ƨપધા½  

એƘલટે�ƈસ        ૧૦૦મીટર                લાબંીȢુદ          ગોળા ફҰક 

વોલીબોલ        વોલીબોલ 

ખો-ખો        ખો-ખો 

કબÿ�        ભાઈઓ (૫૧ �ક˴ા)            બહ°નો (૪૮ �ક˴ા) 

 સીધી તાɀકુા / ઝોન કëાથી શĮ થતી ƨપધા½  
એƘલટે�ƈસ       ૨૦૦ મીટર            ૪૦૦ મીટર           ૬૦૦ મીટર            ઉચӄȢુદ            ચ˲ફҰક   

ચેસ        ચેસ 

યોગાસન        ƥય�ƈતગત યોગા ચે�Ơપયનશીપ (ʎપુ A, B, C  અને મનપસદંગીના આસનો) 

 સીધી �જƣલા/કોપҴર°શનકëાથી શĮ થતી ƨપધા½  

યોગાસન       આ�ટ��ƨટક યોગા( °˼�ડશનલ)                 �રધમીક યોગા                    

આચ½ર�       ઇિƛ ડયન રાઉƛ ડ (ƥય�ƈતગત ઓવરઓલ)  

ƨવીમӄગ 
     ૧૦૦ મી.ફ� ƨટાઈલ                બેક ƨ˼ોક ૧૦૦ મી               બટર ફલાય ƨ˼ોક ૧૦૦ મી. 

     ૪૦૦ મી.ફ� ƨટાઈલ                ̈ેƨટ ƨ˼ોક ૧૦૦ મી              ƥય�ƈતગત મીડલે ૨૦૦ મી. 

આટ�ƨટ�ક ƨક°ટӄગ        ̇� ƨક°ટӄગ            સોલોડાƛસ          ફ�ગર               ƈવોટ°ટ 

ƨક°ટӄગ 
ƈવોડ      રӄક ૧ (૫૦૦ મી.)                  રӄક ૨ (૧૦૦૦ મી.) 

ઈનલાઈન      રӄક ૩ (૫૦૦ મી.)                  રӄક ૪( ૧૦૦૦ મી.)   

ȩુડો 
ભાઈઓ      ૨૫ �ક˴ા Ʌધુી       ૨૫ �ક˴ાથી ઉપર અને -૩૦ �ક˴ા Ʌધુી        ૩૦ �ક˴ાથી ઉપર અને -૩૫ �ક˴ા Ʌધુી      ૩૫ �ક˴ાથી ઉપર અને -૪૦ �ક˴ા Ʌધુી 

બહ°નો      ૨૩ �ક˴ા Ʌધુી       ૨૩ �ક˴ાથી ઉપર અને -૨૭ �ક˴ા Ʌધુી        ૨૭ �ક˴ાથી ઉપર અને -૩૨ �ક˴ા Ʌધુી      ૩૨ �ક˴ાથી ઉપર અને -૩૬ �ક˴ા Ʌધુી 

Ȣુƨતી 
ભાઈઓ      ૩૦-૩૫ �ક˴ા                     ૩૫-૩૮ �ક˴ા                  ૩૮-૪૧ �ક˴ા            ૪૧-૪૪ �ક˴ા             ૪૪-૪૮ �ક˴ા 

બહ°નો      ૨૬-૩૦ �ક˴ા                     ૩૦-૩૩ �ક˴ા                 ૩૩-૩૬ �ક˴ા             ૩૬-૩૯ �ક˴ા             ૩૯-૪૨ �ક˴ા  

ટ°કવેƛડો 
ભાઈઓ      ૧૮ �ક˴ા Ʌધુી                   ૧૮-૨૧ �ક˴ા                  ૨૩-૨૫ �ક˴ા            ૨૭-૨૯ �ક˴ા             ૪૧ �ક˴ાથી ઉપર  

બહ°નો      ૧૬ �ક˴ા Ʌધુી                    ૧૮-૨૦ �ક˴ા                 ૨૨-૨૪ �ક˴ા            ૨૬-૨૯ �ક˴             ૩૮ �ક˴ાથી ઉપર  

બેડમીƛટન        સӄગƣસ 

બાƨક°ટબોલ        બાƨક°ટબોલ 

ટ°બલ ટ°નીસ        સӄગƣસ 

લોન ટ°નીસ        સӄગƣસ 

હ°ƛડબોલ        હ°ƛડબોલ 

હોક�        હોક� 

Ĭટબોલ        Ĭટબોલ 

કરાટ° 
ભાઈઓ       ૨૦ �ક˴ા Ʌધુી       ૨૦-૨૫ �ક˴ા        ૨૫-૩૦ �ક˴ા        ૩૦-૩૫ �ક˴ા       ૩૫-૪૦ �ક˴ા        ૪૦-૪૫ �ક˴ા         ૪૫-૫૦ �ક˴ા        ૫૦-૫૫ �ક˴ા          ૫૫-૬૦ �ક˴ા        ૬૦ �ક˴ાથી ઉપર 

બહ°નો       ૧૮ �ક˴ા Ʌધુી       ૧૮-૨૨ �ક˴ા         ૨૨-૨૪ �ક˴ા       ૨૪-૨૬ �ક˴ા      ૨૬-૩૦ �ક˴ા        ૩૦-૩૪ �ક˴ા      ૩૪-૩૮ �ક˴ા       ૩૮-૪૨ �ક˴ા       ૪૨-૪૬ �ક˴ા       ૪૬-૫૦ �ક˴ા       ૫૦ �ક˴ાથી ઉપર 

 

 

નҭધ:- શાળાકëાથી રાજયકëા Ʌધુીની ƨપધા½ માટ° 

 યોગાસનમા ંખલેાડ� ćારા વȴમુા ંવȴ ુ૨ ઇવƛેટમા ંભાગ લઇ 

શકશ.ે 

 બે ઇવેƛટમા ંભાગ લવેા માટ° ƥય�ƈતગત યોગા ચે�Ơપયનશીપ 

ઇવƛેટની પસદંગી કરવાની ફર�જયાત રહ°શે.  

 એƘલટે�ƈસ રમતમા ંવȴ ુમા ંવȴ ુ૨ ઈવેƛટ અને ૧ ર�લે 

ઈવƛેટમા ંભાગ લઈ શકશ.ે 

 ƨવીમӄગ રમતમા ંવȴમુા ંવȴ ુ૩ ઈવેƛટ અને ૨ ર�લમેા ં 

ભાગ લઈ શકશ.ે 

 �જƣલાકëા અને રાԌયકëાએ ƨક°ટӄગમા કવોડ અથવા 

ઇનલાઇન બમેાથંી એક ઈવેƛટમા ંભાગ લઈ શકશે  

 Ȣુƨ તી, ટ°કવેƛ ડો, બોƈસӄȤ્, કરાટ° અને ȩુડોની રમતમા ંકોઇ 

પણ એક વજન ʎપુમા ંભાગ લઇ શકશે. 

નҭધ:-યોગાસન માટ°, 

 Ȥપૃ-AપિĔમોતાસન,સવા½ગાસન,મƗƨયાસન,અધ½મƗસƛે̃ાસન,ȶણુ½ ધȵરુાસન, ઉતાન 

પાદાસન 

 Ȥપૃ-B ȶણુ½ ચ˲ાસન, ȢુȢુટાસન, ȹમુાસનȶણુ½, સલભાસન, બકાસન,િશષા½સન 

 Ȥપૃ- C સાƉંયાસન, ƥયા̄ાસન, ઉƚવ½ ȢુȢુટાસન, ઉિતથિતિતવાસન, પċ 

મȻરુાસન,ઉિતથપાદહƨતાસન 

 રાજયકëાએ બેƨટ ઓફ ધ બેƨટ રમાશે. 



  સીધી રાજય કëાથી શĮ થતી ƨપધા½  
એƘલટે�ƈસ       ૮૦ મી હડ½ƣસ                ૪ X ૧૦૦ મી ર�લ ે

ƨવӄમӄગ 
     ફ� ƨટાઈલ ૫૦મી           ફ� ƨટાઈલ ૨૦૦મી         ફ� ƨટાઈલર�લે ૪ X૧૦૦મી            બેક ƨ˼ોક ૫૦ મી         બેક ƨ˼ોક ૨૦૦ મી              મીડલે ર�લે ૪ X૧૦૦મી 

      ̈ેƨટ ƨ˼ોક ૫૦ મી           ̈ેƨટ ƨ˼ોક ૨૦૦મી          બટર ફલાય ƨ˼ોક ૫૦ મી           બટરફલાય ƨ˼ોક  ૨૦૦મી 

ȩુડો 
ભાઈઓ       ૪૦ �ક˴ાથી ઉપર અને -૪૫ �ક˴ા Ʌધુી        ૪૫ �ક˴ાથી ઉપર અને -૫૦ �ક˴ા Ʌધુી         ૫૦ �ક˴ાથી ઉપર 

બહ°નો       ૩૬ �ક˴ાથી ઉપર અને -૪૦ �ક˴ા Ʌધુી        ૪૦ �ક˴ાથી ઉપર અને -૪૪ �ક˴ા Ʌધુી         ૪૪ �ક˴ાથી ઉપર 

Ȣુƨતી 
ભાઈઓ        ૪૮-૫૨ �ક˴ા               ૫૨-૫૭ �ક˴ા             ૫૭-૬૨ �ક˴ા               ૬૨-૬૮ �ક˴ા              ૬૮-૭૫ �ક˴ા 

બહ°નો       ૪૨-૪૬ �ક˴ા                ૪૬-૫૦ �ક˴ા             ૫૦-૫૪ �ક˴ા               ૫૪-૫૮ �ક˴ા               ૫૮-૬૨ �ક˴ા        

ટ°કવેƛડો 
ભાઈઓ       ૨૧-૨૩ �ક˴ા                ૨૫-૨૭ �ક˴ા             ૨૯-૩૨ �ક˴ા               ૩૨-૩૫ �ક˴ા                  ૩૫-૩૮ �ક˴ા                ૩૮-૪૧ �ક˴ા    

બહ°નો        ૧૬-૧૮ �ક˴ા               ૨૦-૨૨ �ક˴ા             ૨૪-૨૬ �ક˴ા               ૨૯-૩૨ �ક˴ા                  ૩૨-૩૫ �ક˴ા                ૩૫-૩૮ �ક˴ા      

ĥƠનાƨટ�ક 
ભાઈઓ         Ɲલોર એƈસાઈઝ           વોƣટӄગ ટ°બલ             રોમનરӄગ                  પેરલલબાર                    પોમેલહોસ½                   હો�રજҭટલબાર      

બહ°નો       Ɲલોર એƈસાઈઝ         વોƣટӄગ ટ°બલ          બેલેસӄગબીમ             અનઈવનબાર             Ɇપૂ(�રધમીક)             ƈલબ(�રધમીક)           બૉલ(�રધમીક)          ર�બન (�રધમીક)         

ƨક°ટӄગ 
ƈવોડ        રોડ ૧ (૨૦૦૦ મી.) 

ઈનલાઈન         રોડ ૨ (૫૦૦ મી.)          રોડ ર°સ ૩ (૨૦૦૦ મી.) 

આચ½ર� 
ર�કવ½ રાઉƛડ       ƥય�ƈતગત ઓવરઓલ        ƥય�ƈતગત એ�લમીનશેન રાઉƛડ            ટ�મ             મીë ટ�મ 

કƠપાઉƛડ રાઉƛડ       ƥય�ƈતગત ઓવરઓલ        ƥય�ƈતગત એ�લમીનશેન રાઉƛડ            ટ�મ             મીë ટ�મ 

Ƀટુӄગ       ૧૦ મી.એર પીƨતોલ         ૧૦ મી. એર રાયફલ પીપ              ૧૦ મી. ઓપન સાઇટ એર રાઇફલ   

ફ°ƛસӄગ          ફોઈલ                       ઈપી                  સેબર 

 બોƈસӄગ ભાઈઓ       ૨૮-૩૦ �ક˴ા        ૩૦-૩૨ �ક˴ા       ૩૨-૩૪ �ક˴ા        ૩૪-૩૬ �ક˴ા            ૩૬-૩૮ �ક˴ા      ૩૮-૪૦ �ક˴ા   `    ૪૦-૪૨ �ક˴ા       ૪૨-૪૪ �ક˴ા       ૪૪-૪૬ �ક˴ા       ૪૬-૪૮ �ક˴ા         ૪૮-૫૦ �ક˴ા  

મલખભં         રોપ મલખભં (ફકત બહ°નો માટ°)         પોલ મલખભં (ફકત ભાઇઓ માટ°)  

રોલબોલ          રોલબોલ  

સેપક ટકરાવ          ર°Ȥ ુ          ƈવોડસ 

ƨપોȬ્½સ ƈલામӄગ         લીડ ƈલામӄગ                 ƨપીડ ƈલામӄગ             બોƣડરӄગ  

ખેલ મહાȢંુભ-૨૦૨૫ 
Ӕડર ૧૭ (તા.૦૧/૦૧/૨૦૦૯ અને તે પછ� જƛમેલા) 

Ȑ રમતમા ંભાગ લેવાનો હોય તેની સામે    કરવી (એક જ રમતમા ંભાગ લઈ શકશે. 

સીધી શાળા કëાથી શĮ થતી ƨપધા½ 
એƘલટે�કસ       ૧૦૦ મી.                              લાબંીȢદૂ                       લગંડ�ફાળ Ȣુદ                     ગોળાફҰક   

રƨસાખҪચ        ભાઈઓ ૪૮૦ �ક˴ા                    બહ°નો ૪૦૦ �ક˴ા               નҭધ: (૮ ખલેાડ�ઓȵુ ંȢુલ વજન) 

વોલીબોલ       વોલીબોલ 

ખો-ખો        ખો-ખો 

કબÿ�        ભાઈઓ (૫૫ �ક˴ા)                   બહ°નો (૫૫ �ક˴ા) 

 સીધી તાɀકુા/ઝોનકëાથી શĮ થતી ƨપધા½  
એƘલટે�ƈસ       ૨૦૦મી        ૪૦૦મી         ૮૦૦ મી         ૧૫૦૦ મી.         ઉચӄȢુદ        બરછ�ફ°ક         ચ˲ફҰક    

ચેસ        ચેસ 

યોગાસન        ƥય�ƈતગત યોગા ચે�Ơપયનશીપ (ʎપુ A, B, C  અને મનપસદંગીના આસનો) 

   સીધી �જƣલા/કોપҴર°શન કëાથી શĮ થતી ƨપધા½    
આચ½ર�       ઇિƛ ડયન રાઉƛ ડ (ƥય�ƈતગત ઓવરઓલ) 

યોગાસન       આ�ટ��ƨટક યોગા( °˼�ડશનલ)               �રધમીક યોગા                    

ƨવીમӄગ 
      ૧૦૦ મી.̇� ƨટાઈલ                         બેક ƨ˼ોક ૧૦૦ મી                      બટર ફલાય ƨ˼ોક ૧૦૦ મી. 

      ૪૦૦ મી.̇� ƨટાઈલ                         ̈ેƨટ ƨ˼ોક ૧૦૦ મી                     ƥય�ƈતગત મીડલે ૨૦૦ મી. 

ƨક°ટӄગ 
ƈવોડ       રӄક ૧ (૫૦૦ મી. )                        રӄક ૨(૧૦૦૦ મી.) 

ઈનલાઈન       રӄક ૩(૫૦૦ મી.)                          રӄક ૪(૧૦૦૦ મી.)   

ȩુડો 

ભાઈઓ 
     ૪૦ �ક˴ા Ʌધુી       ૪૦ �ક˴ાથી ઉપર અને -૪૫ �ક˴ા Ʌધુી        ૪૫ �ક˴ાથી ઉપર અને -૫૦ �ક˴ા Ʌધુી 

      ૫૦ �ક˴ાથી ઉપર અને -૫૫ �ક˴ા Ʌધુી          ૫૫ �ક˴ાથી ઉપર અને -૬૦ �ક˴ા Ʌધુી       

બહ°નો 
      ૩૬ �ક˴ા Ʌધુી       ૩૬ �ક˴ાથી ઉપર અને -૪૦ �ક˴ા Ʌધુી        ૪૦ �ક˴ાથી ઉપર અને -૪૪ �ક˴ા Ʌધુી       

      ૪૪ �ક˴ાથી ઉપર અને -૪૮ �ક˴ા Ʌધુી        ૪૮ �ક˴ાથી ઉપર અને -૫૨ �ક˴ા Ʌધુી       

 

Ȣુƨતી 
ભાઈઓ-̇�ƨટાઇલ       ૪૧-૪૫ �ક˴ા               ૪૫-૪૮ �ક˴ા       `   ૪૮-૫૧ �ક˴ા             ૫૧-૫૫ �ક˴ા             ૫૫-૬૦ �ક˴ા   

બહ°નો-̇�ƨટાઇલ       ૩૬-૪૦ �ક˴ા               ૪૦-૪૩ �ક˴ા           ૪૩-૪૬ �ક˴ા              ૪૬-૪૯ �ક˴ા             ૪૯-૫૩ �ક˴ા 

ટ°કવેƛડો 
ભાઈઓ       ૩૫ �ક˴ા Ʌધુી           ૩૫ -૩૮ �ક˴ા          ૪૧-૪૫ �ક˴ા        ૪૮-૫૧ �ક˴ા           ૫૫-૫૯ �ક˴ા         ૭૮ �ક˴ા થી ઉપર 

બહ°નો      ૩૨ �ક˴ા Ʌધુી            ૩૮-૪૨ �ક˴ા          ૪૪-૪૬ �ક˴ા          ૫૨-૫૫ �ક˴ા          ૬૮ �ક˴ા થી ઉપર 

બેડમીƛટન     સӄગƣસ   

બાƨક°ટબોલ     બાƨક°ટબોલ 

ટ°બલ ટ°નીસ     સӄગƣસ  

લોન ટ°નીસ     સӄગƣસ  

હ°ƛડબોલ      હ°ƛડબોલ 

હોક�      હોક� 

Ĭટબોલ      Ĭટબોલ 

કરાટ° 
ભાઈઓ 

       ૩૫ �ક˴ા Ʌધુી         ૩૫-૪૦ �ક˴ા          ૪૦-૪૫ �ક˴ા           ૪૫-૫૦ �ક˴ા           ૫૦-૫૪ �ક˴ા            ૫૪-૫૮ �ક˴ા         ૫૮-૬૨ �ક˴ા           ૬૨-૬૬ �ક˴ા          ૬૬-૭૦ �ક˴ા        ૭૦-૭૪ �ક˴ા 

       ૭૪-૭૮ �ક˴ા         ૭૮-૮૨ �ક˴ા           ૮૨ �ક˴ાથી ઉપર 

બહ°નો       ૩૨ �ક˴ા Ʌધુી         ૩૨-૩૬ �ક˴ા       ૩૬-૪૦ �ક˴ા         ૪૦-૪૪ �ક˴ા        ૪૪-૪૮ �ક˴ા       ૪૮-૫૨ �ક˴ા       ૫૨-૫૬ �ક˴ા       ૫૬-૬૦ �ક˴ા         ૬૦-૬૪ �ક˴ા        ૬૪-૬૮ �ક˴ા        ૬૮ થી ઉપર 

રƊબી      રƊબી  

 

નҭધ:- શાળાકëાથી રાજયકëા Ʌધુીની ƨપધા½ માટ° 

 યોગાસનમા ંખલેાડ� ćારા વȴમુા ંવȴ ુ૨ ઇવƛેટમા ંભાગ લઇ 

શકશ.ે 

 બે ઇવેƛટમા ંભાગ લવેા માટ° ƥય�ƈતગત યોગા ચે�Ơપયનશીપ 

ઇવƛેટની પસદંગી કરવાની ફર�જયાત રહ°શે.  

 યોગાસનમા ંખલેાડ� ćારા વȴમુા ંવȴ ુ૨ ઇવƛેટમા ંભાગ લઇ 

શકશ.ે 

 બે ઇવેƛટમા ંભાગ લવેા માટ° ƥય�ƈતગત યોગા ચે�Ơપયનશીપ 

ઇવƛેટની પસદંગી કરવાની ફર�જયાત રહ°શે.  

 એƘલટે�ƈસ રમતમા ંવȴ ુમા ંવȴ ુ૨ ઈવેƛટ અને ૧ ર�લે ઈવƛેટમા ં

ભાગ લઈ શકશ.ે 

 ƨવીમӄગ રમતમા ંવȴમુા ંવȴ ુ૩ ઈવેƛટ અને ૨ ર�લમેા ં ભાગ 

લઈ શકશ.ે 

 �જƣલાકëા અને રાԌયકëાએ ƨક°ટӄગમા કવોડ અથવા ઇનલાઇન 

બેમાથંી એક ઈવેƛટમા ંભાગ લઈ શકશે  

 Ȣુƨ તી, ટ°કવેƛ ડો, બોƈસӄȤ્, કરાટ° અને ȩુડોની રમતમા ંકોઇ પણ 

એક વજન ʎપુમા ંભાગ લઇ શકશે. 

નҭધ:-યોગાસન માટ°, 

 Ȥપૃ-AપિĔમોતાસન,સવા½ગાસન,મƗƨયાસન,અધ½મƗસƛે̃ાસન,ȶણુ½ ધȵરુાસન, ઉતાન પાદાસન 

 Ȥપૃ-B ȶણુ½ ચ˲ાસન, ȢુȢુટાસન, ȹમુાસનȶણુ½, સલભાસન, બકાસન,િશષા½સન 

 Ȥપૃ- C સાƉંયાસન, ƥયા̄ાસન, ઉƚવ½ ȢુȢુટાસન, ઉિતથિતિતવાસન, પċ 

મȻરુાસન,ઉિતથપાદહƨતાસન 

 રાજયકëાએ બેƨટ ઓફ ધ બેƨટ રમાશે. 

 ĥƠનાƨટ�ક ƨપધા½મા ંખલેાડ� કોઈ પણ બે ઈવેƛટમા ંભાગ લઈ શકશ ે

 ĥƠનાƨટ�ક ƨપધા½મા ં િનયમ ̆માણે ભાઇઓએ ૬ (છ) પેટા રમત અને બહ°નોએ  

૪ (ચાર) પેટા રમતમા ંભાગ લેવાનો રહ°શ.ે 

 Ƀટુӄગ ƨપધા½મા ંƨપધ½કોએ Ƀટુӄગ માટ° પોતાની રાઈફલ લાવવાની 

રહ°શે. ́ણમાથંી કોઈ પણ બે ઈવેƛટમા ંભાગ લઈ શકશે.  

 Ƀટુӄગ ƨપધા½મા ંએર પીƨટોલની એક અથવા એર રાયફલ  બે 

ઇવƛેટમા ંભાગ લઇ શƈશે   



   સીધી રાજય કëાથી શĮ થતી ƨપધા½    

એƘલટે�ƈસ 
         ૩૦૦૦ મી             ૧૦૦ મી હડ½ƣસ (બહ°નો)       ૧૧૦ મી હડ½ƣસ (ભાઈઓ)         ૪ X ૧૦૦ મી ર�લ ે            વાસંȢદૂ                  હથોડા ફ°ક                      ૫ ક�.મી.વોક(ભાઈઓ)         ૩  ક�.મી.વોક(બહ°નો )                  

      ૪૦૦ મી હડ½ƣસ 

ƨવӄમӄગ 

     ફ�ƨટાઈલ ૫૦મી        બેક ƨ˼ોક ૨૦૦ મી       ̈ેƨટ ƨ˼ોક ૨૦૦ મી              બટરફલાય ƨ˼ોક ૨૦૦મી             ફ� ƨટાઈલ ૮૦૦મી(ભાઇઓ) 

         ƥય�ƈતગત મીડલે ૪૦૦ મી          ફ�ƨટાઈલ ૨૦૦મી         બેક ƨ˼ોક ૫૦મી         ફ�ƨટાઈલ ર�લે ૪ X ૧૦૦ મી          ̈ેƨટ ƨ˼ોક ૫૦ મી 

         બટર ફલાય ૫૦મી                  મીડલે ર�લે ૪ X ૧૦૦ મી         

ȩુડો 

ભાઈઓ       ૬૦ �ક˴ાથી ઉપર અને -૬૬ �ક˴ા Ʌધુી        ૬૬ �ક˴ાથી ઉપર અને -૭૩ �ક˴ા Ʌધુી         ૭૩ �ક˴ાથી ઉપર અને -૮૧ �ક˴ા Ʌધુી 

      ૮૧ �ક˴ાથી ઉપર અને -૯૦ �ક˴ા Ʌધુી         ૯૦ �ક˴ાથી ઉપર 

બહ°નો       ૫૨ �ક˴ાથી ઉપર અને -૫૭ �ક˴ા Ʌધુી        ૫૭ �ક˴ાથી ઉપર અને -૬૩ �ક˴ા Ʌધુી         ૬૩ �ક˴ાથી ઉપર અને -૭૦ �ક˴ા Ʌધુી 

      ૭૦ �ક˴ાથી ઉપર 

Ȣુƨતી 
ભાઈઓ (̇�ƨટાઇલ)          ૬૦-૬૫ �ક˴ા                 ૬૫-૭૧ �ક˴ા            ૭૧-૮૦ �ક˴ા              ૮૦-૯૨ �ક˴ા          ૯૨-૧૧૦ �ક˴ા  

બહ°નો (̇�ƨટાઇલ)       ૫૩-  ૫૭ �ક˴ા                ૫૭-૬૧ �ક˴ા           ૬૧-૬૫ �ક˴ા           ૬૫-૬૯ �ક˴ા           ૬૯-૭૩ �ક˴ા 

ટ°કવેƛડો 
ભાઈઓ          ૩૮-૪૧ �ક˴ા                ૪૫-૪૮ �ક˴ા            ૫૧-૫૫ �ક˴ા             ૫૯-૬૩ �ક˴ા            ૬૩-૬૮ �ક˴ા             ૬૮-૭૩ �ક˴ા               ૭૩-૭૮ �ક˴ા 

બહ°નો          ૩૨-૩૫ �ક˴ા                ૩૫-૩૮ �ક˴ા           ૪૨-૪૪ �ક˴ા           ૪૬-૪૯ �ક˴ા               ૪૯-૫૨ �ક˴ા              ૫૫-૫૯ �ક˴ા              ૫૯-૬૩ �ક˴ા           ૬૩-૬૮ �ક˴ા 

ĥƠનાƨટ�ક 
ભાઈઓ       Ɲલોર એƈસાઈઝ           વોƣટӄગ ટ°બલ        રોમનરӄગ                  પેરલલબાર                પોમેલહોસ½                        હો�રજҭટલબાર         

બહ°નો       Ɲલોર એƈસાઈઝ          વોƣટӄગ ટ°બલ         બેલેસӄગબીમ         અનઈવનબાર         Ɇપૂ(�રધમીક)        ƈલબ(�રધમીક)        બૉલ(�રધમીક)            ર�બન (�રધમીક)  

ƨક°ટӄગ 
ƈવોડ           રોડ  ર°સ ૩ (૩૦૦૦ મી.) 

ઈનલાઈન           રોડ  ર°સ ૨ (૫૦૦ મી.)            રોડ ર°સ ૩ (૩૦૦૦ મી.) 

આચ½ર� 
ર�કવ½ રાઉƛડ       ƥય�ƈતગત ઓવરઓલ        ƥય�ƈતગત એ�લમીનશેન રાઉƛડ             ટ�મ             મીë ટ�મ 

કƠપાઉƛડ રાઉƛડ       ƥય�ƈતગત ઓવરઓલ        ƥય�ƈતગત એ�લમીનશેન રાઉƛડ             ટ�મ             મીë ટ�મ 

Ƀટુӄગ      ૧૦ મી.એર પીƨતોલ          ૧૦ મી.પીપ સાઈટ એર રાયફલ         ૧૦ મી. ઓપન સાઇટ એર રાઇફલ  

વેઈટલીફટӄગ 
ભાઈઓ          ૪૯ �ક˴ા Ʌધુી          ૫૫ �ક˴ા          ૬૧ �ક˴ા          ૬૭ �ક˴ા       ૭૩ �ક˴ા           ૮૧ �ક˴ા        ૮૯ �ક˴ા              ૯૬ �ક˴ા              ૧૦૨ �ક˴ા               ૧૦૨ �ક˴ા થી ઉપર 

બહ°નો          ૪૦ �ક˴ા Ʌધુી           ૪૫ �ક˴ા         ૪૯ �ક˴ા         ૫૫ �ક˴ા       ૫૯ �ક˴ા         ૬૪ �ક˴ા          ૭૧ �ક˴ા       ૭૬ �ક˴ા      ૮૧ �ક˴ા               ૮૧  �ક˴ા થી ઉપર 

ફ°ƛસӄગ              ફોઈલ                     ઈપી                         સેબર 

 બોƈસӄગ 

ભાઈઓ 
       ૪૬ �ક˴ા Ʌધુી         ૪૬-૪૮ �ક˴ા          ૪૮-૫૦ �ક˴ા           ૫૦-૫૨ �ક˴ા           ૫૨-૫૪ �ક˴ા           ૫૪-૫૭ �ક˴ા           ૫૭-૬૦ �ક˴ા 

       ૬૦-૬૩ �ક˴ા         ૬૩-૬૬ �ક˴ા          ૬૬-૭૦ �ક˴ા           ૭૦-૭૫ �ક˴ા           ૭૫-૮0 �ક˴ા                 ૮૦ �ક˴ાથી ઉપર       

બહ°નો 
            ૪૨ �ક˴ા Ʌધુી              ૪૨-૪૪ �ક˴ા          ૪૪-૪૬ �ક˴ા           ૪૬-૪૮ �ક˴ા           ૪૮-૫૦ �ક˴ા           ૫૦-૫૨ �ક˴ા        

       ૫૨-૫૪ �ક˴ા          ૫૪-૫૭ �ક˴ા          ૫૭-૬૦ �ક˴ા           ૬૦-૬૩ �ક˴ા           ૬૩-૬૬ �ક˴ા           ૬૬-૭૦ �ક˴ા          ૭૦-૭૫ �ક˴ા           ૭૫-૮૦ �ક˴ા          ૮૦ થી ઉપર 

મલખભં         રોપ મલખભં (ફકત બહ°નો માટ°)         પોલ મલખભં (ફકત ભાઇઓ માટ°)  

રોલબોલ          રોલબોલ  

સેપક ટકરાવ          ર°Ȥ ુ         ƈવોડસ  

ƨપોȬ્½સ ƈલામӄગ         લીડ ƈલામӄગ                 ƨપીડ ƈલામӄગ             બોƣડરӄગ  

સોફટ ટ°નીસ        સӄગƣસ            ડƞલસ              

ɂડુબોલ 
ફ°રƜલે         સӄગƣસ             ડƞલસ            ટ�મ 

ƨ˼ોક         સӄગƣસ             ડƞલસ            ટ�મ 

ખેલ મહાȢંુભ-૨૦૨૫ 

 

ઓપન એઈજ Ȥપૃ (તા.૦૧/૦૧/૧૯૨૬ અને તે પછ� જƛમેલા) 
Ȑ રમતમા ંભાગ લવેાનો હોય તનેી સામ ે   કરવી (એક જ રમતમા ંભાગ લઈ શકશે.) 

સીધી ˴ાƠય કëાએથી શĮ થતી ƨપધા½ 

એƘલેટ�કસ         ૧૦૦ મી.                લાબંીȢૂદ                 લગંડ�ફાળ Ȣૂદ               ગોળાફҰક 

રƨસાખҪચ          ભાઈઓ ૫૨૦ �ક˴ા                        બહ°નો ૪૪૦ �ક˴ા         નҭધ: (૮ ખેલાડ�ઓȵુ ંȢુલ વજન) 

વોલીબોલ      વોલીબોલ 

કબÿ�         ભાઈઓ (૮૫�ક˴ા)                      બહ°નો (૭૫�ક˴ા) 

ખો-ખો      ખો-ખો 

સીધી તાɀકુા / ઝોનકëાએથી શĮ થતી ƨપધા½ 

એƘલેટ�ƈસ        ૨૦૦મી           ૪૦૦મી             ૮૦૦ મી            ૧૫૦૦ મી.           ૩૦૦૦ મી         ઉચӄȢુદ         બરછ�ફ°ક         ચ˲ફҰક 

ચેસ      ચસે 

યોગાસન         ƥય�ƈતગત યોગા ચે�Ơપયનશીપ (ʎપુ A, B, C  અને મનપસદંગીના આસનો) 

 સીધી �જƣલા/કોપҴર°શન કëાથી શĮ થતી ƨપધા½  
Ƀટુӄગ બોલ              ફકત ભાઇઓ માટ° 

બેડમીƛટન        સӄગƣસ            ડƞલસ             િમƈસ ડƞલસ 

યોગાસન               આ�ટ��ƨટક યોગા( °˼�ડશનલ)                         �રધમીક યોગા               (નҭધ:- યોગાસનમા ંખલેાડ� ćારા વȴમુા ંવȴ ુ૨ ઇવƛેટમા ંભાગ લઇ શકશ.ે) 

Ĭટબોલ      Ĭટબોલ 

બાƨક°ટબોલ      બાƨક°ટબોલ 

ટ°બલ ટ°નીસ        સӄગƣસ             ડƞલસ             િમƈસ ડƞલસ 

લોન ટ°નીસ        સӄગƣસ             ડƞલસ             િમƈસ ડƞલસ 

હ°ƛડબોલ        હ°ƛડબોલ 

હોક�        હોક� 

ƨવીમӄગ 
       ૧૦૦ મી.ફ� ƨટાઈલ               બેક ƨ˼ોક ૧૦૦ મી                 બટર ફલાય ƨ˼ોક ૧૦૦ મી. 

       ૪૦૦ મી.ફ� ƨટાઈલ               ̈ેƨટ ƨ˼ોક ૧૦૦ મી                ƥય�ƈતગત મીડલે ૨૦૦ મી. 

આટ�ƨટ�ક ƨક°ટӄગ      ̇�  ƨક°ટӄગ            સોલોડાƛસ         ફ�ગર 

ƨક°ટӄગ 
ƈવોડ        રӄક ૧ (૫૦૦ મી.)                રӄક ૨ (૧૦૦૦ મી.)               

ઈન લાઈન        ર�ક ૩ (૫૦૦ મી.)                રӄક ૪ (૧૦૦૦ મી.)               

ȩુડો 

ભાઈઓ 
     ૫૫ �ક˴ા Ʌધુી       ૫૫ �ક˴ાથી ઉપર અને -૬૦ �ક˴ા Ʌધુી        ૬૦ �ક˴ાથી ઉપર અને -૬૬ �ક˴ા Ʌધુી 

      ૬૬ �ક˴ાથી ઉપર અને -૭૩ �ક˴ા Ʌધુી 

બહ°નો 
      ૪૪ �ક˴ા Ʌધુી       ૪૪ �ક˴ાથી ઉપર અને -૪૮ �ક˴ા Ʌધુી        ૪૮ �ક˴ાથી ઉપર અને -૫૨ �ક˴ા Ʌધુી      

      ૫૨ �ક˴ાથી ઉપર અને -૫૭ �ક˴ા Ʌધુી 

Ȣુƨતી 
ભાઈઓ        ૪૬-૫૦ �ક˴ા            ૫૦-૫૭ �ક˴ા           ૫૭-૬૫ �ક˴ા           ૬૫-૭૦ �ક˴ા            ૭૦-૭૪ �ક˴ા 

બહ°નો        ૪૬-૫૦ �ક˴ા           ૫૦-૫૩ �ક˴ા           ૫૩-૫૫ �ક˴ા            ૫૫-૫૭ �ક˴ા            ૫૭-૫૯ �ક˴ા     

ટ°કવેƛડો 
ભાઈઓ        ૪૫ �ક˴ા Ʌધુી           ૪૫-૪૮ �ક˴ા           ૫૫-૫૯ �ક˴ા            ૬૮-૭૩ �ક˴ા 

બહ°નો        ૪૦ �ક˴ા Ʌધુી           ૫૨-૫૫ �ક˴ા             ૬૩-૬૮ �ક˴ા       

આચ½ર�        ઇિƛ ડયન રાઉƛ ડ (ƥય�ƈતગત ઓવરઓલ) 

નҭધ:-યોગાસન માટ°, 

 Ȥપૃ-AપિĔમોતાસન,સવા½ગાસન,મƗƨયાસન,અધ½મƗસƛે̃ાસન,ȶણુ½ ધȵરુાસન, ઉતાન પાદાસન 

 Ȥપૃ-B ȶણુ½ ચ˲ાસન, ȢુȢુટાસન, ȹમુાસનȶણુ½, સલભાસન, બકાસન,િશષા½સન 

 Ȥપૃ- C સાƉંયાસન, ƥયા̄ાસન, ઉƚવ½ ȢુȢુટાસન, ઉિતથિતિતવાસન, પċ મȻરુાસન,ઉિતથપાદહƨતાસન 

 રાજયકëાએ બેƨટ ઓફ ધ બેƨટ રમાશે. 

 ĥƠનાƨટ�ક ƨપધા½મા ંખલેાડ� કોઈ પણ બે ઈવેƛટમા ંભાગ લઈ શકશ ે

 ĥƠનાƨટ�ક ƨપધા½માના િનયમ ̆માણે ભાઇઓએ ૬ (છ) પટેા રમત અને બહ°નોએ  

૪ (ચાર) પેટા રમતમા ંભાગ લેવાનો રહ°શ.ે 

નҭધ:- શાળાકëાથી રાજયકëા Ʌધુીની ƨપધા½ માટ° 

 યોગાસનમા ંખેલાડ� ćારા વȴમુા ંવȴ ુ૨ ઇવેƛટમા ંભાગ લઇ શકશે. 

 બે ઇવેƛટમા ંભાગ લેવા માટ° ƥય�ƈતગત યોગા ચ�ેƠપયનશીપ ઇવેƛટની પસદંગી 

કરવાની ફર�જયાત રહ°શે.  

 એƘલેટ�ƈસ રમતમા ંવȴ ુમા ંવȴ ુ૨ ઈવેƛટ અને ૧ ર�લ ેઈવેƛટમા ંભાગ લઈ શકશ.ે 

 ƨવીમӄગ રમતમા ંવȴમુા ંવȴ ુ૩ ઈવેƛટ અને ૨ ર�લમેા ં ભાગ લઈ શકશે. 

 �જƣલાકëા અને રાԌયકëાએ ƨક°ટӄગમા કવોડ અથવા ઇનલાઇન બમેાથંી એક 

ઈવેƛટમા ંભાગ લઈ શકશે  

 Ȣુƨ તી, ટ°કવેƛ ડો, બોƈસӄȤ,્ કરાટ° અને ȩુડોરમતમા ંકોઇ પણ એક વજન ʎપુમા ં 

ભાગ લઇ શકશે.  

 બેડિમƛટન, ટ°બલ ટ°નીસ અને  ટ°નીસ રમતમા ં૩ ઈવેƛટમાથંી કોઈ પણ  

૨ ઈવેƛટમા ંભાગ લઈ શકશે. 

 Ƀટુӄગ ƨપધા½મા ંƨપધ½કોએ Ƀટુӄગ માટ° 

પોતાની રાઈફલ લાવવાની રહ°શે. 

́ણમાથંી કોઈ પણ બે ઈવƛેટમા ંભાગ 

લઈ શકશ.ે  

 Ƀટુӄગ ƨપધા½મા ંએર પીƨટોલની એક 

અથવા એર રાયફલ  બે ઇવેƛટમા ં

ભાગ લઇ શƈશે   



કરાટ° 
ભાઈઓ 

      ૩૫ �ક˴ા Ʌધુી         ૩૫-૪૦ �ક˴ા         ૪૦-૪૫ �ક˴ા              ૪૫-૫૦ �ક˴ા         ૫૦-૫૪ �ક˴ા        ૫૪-૫૮ �ક˴ા          ૫૮-૬૨ �ક˴ા      ૬૨-૬૬ �ક˴ા      ૬૬-૭૦ �ક˴ા        ૭૦-૭૪ �ક˴ા 

      ૭૪-૭૮ �ક˴ા         ૭૮-૮૨ �ક˴ા         ૮૨ �ક˴ાથી ઉપર 

બહ°નો          ૩૨ �ક˴ા Ʌધુી       ૩૨-૩૬ �ક˴ા       ૩૬-૪૦ �ક˴ા      ૪૦-૪૪ �ક˴ા        ૪૪-૪૮ �ક˴ા      ૪૮-૫૨ �ક˴ા        ૫૨-૫૬ �ક˴ા         ૫૬-૬૦ �ક˴ા        ૬૦-૬૪ �ક˴ા       ૬૪-૬૮ �ક˴ા       ૬૮ થી ઉપર 

રƊબી         રƊબી  

  સીધી રાજય કëાથી શĮ થતી ƨપધા½    

એƘલેટ�ƈસ      ૫૦૦૦મી       ૧૧૦ મી હડ½ƣસ ભાઈઓ      ૧૦૦ મી. હડ½ƣસ(બહ°નો)      ૪૦૦મી હડ½ƣસ        ૪ X ૧૦૦મી. ર�લે        ૪ X ૪૦૦ મી.ર�લે         વાસંȢૂદ          હથોડા ફҰક 

ƨવӄમӄગ 

      ફ� ƨટાઈલ ૫૦મી         ફ� ƨટાઈલ ૨૦૦મી         ફ� ƨટાઈલ ૮૦૦મી બહ°નો          ફ�ƨટાઈલ  ૧૫૦૦ મી ભાઈઓ       ફ�ƨટાઈલ ર�લે ૪ X ૧૦૦મી. 

     ̈ેƨટ ƨ˼ોક ૫૦ મી         બેક ƨ˼ોક ૨૦૦ મી         બટર Ɲલાય ૫૦મી                 બટર Ɲલાય ƨ˼ોક ૨૦૦ મી 

     બેક ƨટોક  ૫૦ મી        ̈ેƨટ ƨ˼ોક ૨૦૦ મી        મીડલે ર�લે ૪ X ૧૦૦મી            ƥય�ƈતગત મીડલ ે૪૦૦ મી 

ȩુડો 
ભાઈઓ      ૭૩ �ક˴ાથી ઉપર અને -૮૧ �ક˴ા Ʌધુી          ૮૧ �ક˴ાથી ઉપર અને -૯૦ �ક˴ા Ʌધુી        ૯૦ �ક˴ાથી ઉપર અને -૧૦૦ �ક˴ા Ʌધુી           ૧૦૦ �ક˴ાથી ઉપર 

બહ°નો      ૫૭ �ક˴ાથી ઉપર અને -૬૩ �ક˴ા Ʌધુી          ૬૩ �ક˴ાથી ઉપર અને -૭૦ �ક˴ા Ʌધુી        ૭૦ �ક˴ાથી ઉપર અને -૭૮ �ક˴ા Ʌધુી        ૭૮ �ક˴ાથી ઉપર 

Ȣુƨતી 
ભાઈઓ      ૭૪-૭૯ �ક˴ા       ૭૯-૮૬ �ક˴ા        ૮૬-૯૨ �ક˴ા        ૯૨-૯૭ �ક˴ા        ૯૭-૧૨૫ �ક˴ા 

બહ°નો      ૫૯-૬૨ �ક˴ા       ૬૨-૬૫ �ક˴ા        ૬૫-૬૮ �ક˴ા       ૬૮-૭૨ �ક˴ા        ૭૨-૭૬ �ક˴ા 

ટ°કવેƛડો 

ભાઈઓ      ૪૮-૫૧ �ક˴ા       ૫૧-૫૫ �ક˴ા       ૫૯-૬૩ �ક˴ા        ૬૩-૬૮ �ક˴ા      ૭૩-૭૮ �ક˴ા      ૭૮ �ક˴ાથી ઉપર 

બહ°નો 
     ૪૦-૪૨ �ક˴ા       ૪૨-૪૪ �ક˴ા       ૪૪-૪૬ �ક˴ા       ૪૬-૪૯ �ક˴ા       ૪૯-૫૨ �ક˴ા            

      ૫૫-૫૯ �ક˴ા         ૫૯-૬૩ �ક˴ા               ૬૮ �ક˴ા થી ઉપર 

આચ½ર� 
ર�કવ½ રાઉƛડ       ƥય�ƈતગત ઓવરઓલ        ƥય�ƈતગત એ�લમીનશેન રાઉƛડ            ટ�મ             મીë ટ�મ 

કƠપાઉƛડ રાઉƛડ       ƥય�ƈતગત ઓવરઓલ        ƥય�ƈતગત એ�લમીનશેન રાઉƛડ            ટ�મ             મીë ટ�મ 

ĥƠનાƨટ�ક 

ભાઈઓ      Ɲલોર એƈસાઈઝ          વોƣટӄગ ટ°બલ             રોમનરӄગ          પેરલલબાર        પોમેલહોસ½           હો�રજҭટલબાર     

બહ°નો 
     Ɲલોર એƈસાઈઝ          વોƣટӄગ ટ°બલ             બેલેસӄગબીમ       અન ઈવનબાર 

         Ɇપૂ(�રધમીક)               ƈલબ(�રધમીક)               બૉલ(�રધમીક)            ર�બન (�રધમીક) 

ƨક°ટӄગ 
ƈવોડ                રોડ ૧ (૩૦૦૦ મી.) 

ઈન લાઈન                રોડ ૨ (૫૦૦ મી.)             રોડ ૩ (૩૦૦૦ મી.) 

સાઈકલӄગ       ૨૦ ક�.મી. 

Ƀટુӄગ 

રાઇફલ ʎપુ       ૧૦ મી. એર રાયફલ  પીપ              ૫૦ મી. ૦.૨૨ રાઇફલ ૩ પો�જશન 

િપƨતોલ ʎપુ       ૧૦ મી. એર િપƨતોલ              ૦.૨૨ ર°પીડ ફાયર (ભાઇઓ)           ૦.૨૨ ƨપોટ½સ િપƨતોલ (બહ°નો) 

°˼પ ʎપુ       શોટગન °˼પ                              શોટગન ડબલ °˼પ 

વેઈટલીફટӄગ 
ભાઈઓ           ૫૫ �ક˴ા                    ૬૧ �ક˴ા       ૬૭ �ક˴ા       ૭૩ �ક˴ા         ૮૧ �ક˴ા        ૮૯ �ક˴ા              ૯૬ �ક˴ા             ૧૦૨ �ક˴ા                ૧૦૯ �ક˴ા                 ૧૦૯ �ક˴ા થી ઉપર 

બહ°નો          ૪૫ �ક˴ા                   ૪૯ �ક˴ા       ૫૫ �ક˴ા       ૫૯ �ક˴ા          ૬૪ �ક˴ા        ૭૧ �ક˴ા        ૭૬ �ક˴ા       ૮૧ �ક˴ા                  ૮૭ �ક˴ા                 ૮૭  �ક˴ા થી ઉપર 

ફ°ƛસӄગ       ફોઈલ                  ઈપી                સેબર 

બોƈસӄગ 

 

ભાઈઓ 
      ૪૬-૪૮ �ક˴ા        ૪૮-૫૧ �ક˴ા       ૫૧-૫૪ �ક˴ા       ૫૪-૫૭ �ક˴ા      ૫૭-૬૦ �ક˴ા       ૬૦-૬૩.૫ �ક˴ા       ૬૩.૫-૬૭ �ક˴ા      ૬૭-૭૧ �ક˴ા      ૭૧-૭૫ �ક˴ા      ૭૫-૮૦ �ક˴ા 

      ૮૦-૮૬ �ક˴ા        ૮૬-૯૨ �ક˴ા       ૯૨  થી ઉપર 

બહ°નો 
      ૪૫-૪૮ �ક˴ા         ૪૮-૫૦ �ક˴ા       ૫૦-૫૨ �ક˴ા       ૫૨-૫૪ �ક˴ા         ૫૪-૫૭ �ક˴ા      ૫૭-૬૦ �ક˴ા        ૬૦-૬૩ �ક˴ા      ૬૩-૬૬ �ક˴ા      ૬૬-૭૦ �ક˴ા     ૭૦-૭૫ �ક˴ા      

     ૭૫-૮૧ �ક˴ા         ૮૧  થી ઉપર 

બીચ હ°ƛડબોલ        બીચ હ°ƛડબોલ 

બીચ વોલીબોલ        બીચ વોલીબોલ 

ઘોડ°સવાર�               જƠપӄગ (ભાઇઓ)                             એƛડȾરુƛસ(ભાઇઓ) 

મલખભં         રોપ મલખભં (ફકત બહ°નો માટ°)         પોલ મલખભં (ફકત ભાઇઓ માટ°)  

સોફટ ટ°નીસ        સӄગƣસ            ડƞલસ              

ƨપોȬ્½સ ƈલામӄગ         લીડ ƈલામӄગ                 ƨપીડ ƈલામӄગ             બોƣડરӄગ  

ɂડુબોલ 
ફ°રƜલે         સӄગƣસ             ડƞલસ            ટ�મ 

ƨ˼ોક         સӄગƣસ             ડƞલસ            ટ�મ 

ખેલ મહાȢંુભ-૨૦૨૫ 

૪૦ વષ½થી ઉપર (તા.૦૧/૦૧/૧૯૬૬ થી તા.૩૧/૧૨/૧૯૮૫ દરƠયાન જƛમેલા) 

Ȑ રમતમા ંભાગ લેવાનો હોય તેની સામે   કરવી (એક જ રમતમા ંભાગ લઈ શકશે.) 

 સીધી ˴ાƠયકëાએથી શĮ થતી ƨપધા½  

રƨસાખҪચ      ભાઈઓ ૫૬૦ �ક˴ા        બહ°નો ૪૮૦ �ક˴ાનҭધ: (૮ ખેલાડ�ઓȵુ ંȢુલ વજન) 

 સીધી તાɀકુા/ઝોનકëાએથી શĮ થતી ƨપધા½  

ચેસ       ચેસ 

 સીધી �જƣલા/કોપҴર°શન કëાથી શĮ થતી ƨપધા½  

Ƀટુӄગ બોલ     ફકત ભાઇઓ માટ° 

બેડમીƛટન      સӄગƣસ       ડƞલસ        િમƈસ ડƞલસ 

ટ°બલ ટ°નીસ      સӄગƣસ       ડƞલસ        િમƈસ ડƞલસ 

લોન ટ°નીસ      સӄગƣસ       ડƞલસ        િમƈસ ડƞલસ 

ƨવીમӄગ      ૫૦ મી.̇� ƨટાઈલ     ૧૦૦ મી.̇� ƨટાઈલ     ૫૦ મી બકે ƨ˼ોક           

    ૫૦ મી ̈ƨેટ ƨ˼ોક      ૫૦મી.બટર ફલાય ƨ˼ોક   

 

 ĥƠનાƨટ�ક ƨપધા½મા ંખલેાડ� કોઈ પણ બે ઈવેƛટમા ંભાગ લઈ શકશ ે

 Ƀટુӄગ ƨપધા½મા ંƨપધ½કોએ Ƀટુӄગ માટ° પોતાની રાઈફલ લાવવાની રહ°શે.  

 બધી જ  ƨપધા½ઓ ઈƛટર નેશનલ Ƀટુӄગ ƨપોટ½સ ફ°ડર°શન (ISSF)ના િનયમો 

Ⱥજુબ યોĤશે   

 Ƀટુӄગ ƨપધા½મા ંરાઇફલ અથવા િપƨતોલ અને  °˼પ ʎપુમા ંકોઇપણ બે ઇવƛેટમા ં

ભાગ લઇ શƈશે   

નҭધ:- અબોવ-૪૦ અને અબોવ-૬૦ માટ° 

બેડિમƛટન, ટ°બલ ટ°નીસ અને  ટ°નીસ રમતમા ં૩ ઈવેƛટમાથંી કોઈ પણ ૨ ઈવેƛટમા ંભાગ લઈ શકશે. 

ƨવીમીગ રમતમા ંકોઇપણ ૩ ઈવેƛટમા ંભાગ લઈ શકશે. 

નҭધ:-યોગાસન માટ° (રાԌયકëા) 

    અબોવ-૪૦ મા ંમા́ એક જ ઇવેƛટમા ંભાગ લઇ શકાશે. 

 આગળ ȩુકવાȵ ુ ંઆસન:- પિĖમોતાસન, ȹમુાસન, 

ઉ�Ɨથતપાદઆસન, Ȣુમા½સન, યોગાસન 

 પાછળ ȩુકવાȵ ુ ંઆસન:- ચ˲ાસન, ધȵરુાસન, ઉƧ˼ાસન, ȹુજંગાસન, 

સેȱબુધંાઅસન 

 કમળને વળાકં આપȱ ુ ંઆસન:-ȶણૂ½મƗસેƛ̃આસન, કમરમરોડાસન, 

વ˲ાસન, હાથȵુ ંસમȱલુન આસન, પગȵુ ંસમȱલુન આસન 



  સીધી રાજય કëાથી શĮ થતી ƨપધા½   

યોગાસન     કોƠબીનેશન યોગ ચેƠપીયન શીપ  

 

૬૦ વષ½થી ઉપર (તા.૩૧/૧૨/૧૯૬૫ અને તે પહ°લા જƛમેલા) 
Ȑ રમતમા ંભાગ લેવાનો હોય તેની સામે   કરવી (એક જ રમતમા ંભાગ લઈ શકશે.) 

 સીધી ˴ાƠયકëાએથી શĮ થતી ƨપધા½  

રƨસાખҪચ      ભાઈઓ ૬૨૦ �ક˴ા     બહ°નો ૪૮૦ �ક˴ાનҭધ: (૮ ખેલાડ�ઓȵુ ંȢુલ વજન) 

 સીધી તાɀકુા / ઝોન કëાએથી શĮ થતી ƨપધા½  

ચેસ     ચેસ 

 સીધી �જƣલા/કોપҴર°શન કëાથી શĮ થતી ƨપધા½  

બડેમીƛટન      સӄગƣસ       ડƞલસ        િમƈસ ડƞલસ 

ટ°બલ ટ°નીસ      સӄગƣસ       ડƞલસ        િમƈસ ડƞલસ 

લોન ટ°નીસ      સӄગƣસ       ડƞલસ        િમƈસ ડƞલસ 

ƨવીમӄગ 
   ૫૦ મી.̇� ƨટાઈલ    ૧૦૦ મી.̇� ƨટાઈલ      ૫૦ મી બકે ƨ˼ોક       

    ૫૦ મી ̈ƨેટ ƨ˼ોક       ૫૦ મી.બટર ફલાય ƨ˼ોક 

 સીધી રાજય કëાથી શĮ થતી ƨપધા½  

યોગાસન     કોƠબીનેશન યોગ ચેƠપીયન શીપ  
 

ƨવીમીગ રમતમા ંકોઇપણ ૩ ઈવેƛટમા ંભાગ લઈ શકશે. 

નҭધ:-યોગાસન માટ° (રાԌયકëા) 

અબોવ-૬૦ મા ંમા́ એક જ ઇવેƛટમા ંભાગ લઇ શકાશે. ૫ આસનો કરવાના 

રહ°શે.આગળ ȩુકવાȵ ુ ંઆસન,પાછળ ȩુકવાȵ ુ ંઆસન,કમળને વળાકં આપȱ ુ ં

આસન, હાથȵુ ંસમȱલુન આસન, પગȵુ ંસમȱલુન આસન 
 











 
 

             
    

                                                          
  
   
  

 

 

 

 
 
 
 

                                                     

 
     શ્રી અમિત પટે઱       શ્રી મિર઱ પટે઱               શ્રી કે.બી. રાઠોડ 
પ્રમખુશ્રી  વ્યાયિ મિક્ષક સઘં        જિલ્઱ા રિતગિત અમિકારી,         જિલ્઱ા રિત મિકાસ અમિકારી 
      સરુત િહરે           સરુત             સરુત 
  ૮૯૮૦૭૯૮૮૮૩                   ૯૮૯૮૨૭૯૪૪૬        ૯૪૨૭૧૦૪૮૭૪ 
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